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Therapie mit Drogen =
verboten und gei‘ahrheh

Arzte wie Thempeut Garrz R werden kaum kontrollzert

VON“THORKIT TREICHEL

wei Menschen: smd Uestorben,

unachdem der Arzt und Psycho-

therapeut Garri R. seinen. Panenten :
am Sonnabend wihrend “der-ge-

meinsamen Sitzung in seiner Praxis
in’ Reinickendorf einen  Drogen-

cocktail verabreicht hat. Bin‘Patient :
beﬁndet sich nochim kunsthchen
Koma. ' Neun Menschen' konnten .

i1}
Der Arzt hatte seine Patienten unter
‘Drogen ‘gesetzt, um-das Unterbe—‘

wusstsein fiir die Gesprache zu nut{
zemn. Br muss jetzt um seine Zulas—‘ ~

sung und das Sorgerecht fir seine

Kinder fiirchten. Wie gefahrlich ist.

die sogenannte psycholytische The-
rapie? Worauf ‘miissen ‘Patienten
beim Gang zum Therapeuten ach-
ten? Antworten gibt der Prasident
der Arztekammer, Gunthgx Iom_tz

rapie?
+ Bei dieser Therap1e erhalten d1e

Patienten dié Psyche beeinflussen-
de Substanzen, um den Geist in ei-

nen anderen Bewusstsemszustand

7 versetzen Frither wurden dafiir.

1.SD und Ecstasy. eingesetzt, Heute

sind nurTherapien: mit. zugelasse— :

nen Arzneumtteln erlaubt

‘.ZWas ls’c von dleser Theraple Zu alten? o
' Nichts, Probleme: kémnnen nicht
it Hilfe von Drogen oder dhnlich’
witkenden Stoffen erkannt und ge-

16st Werden, sondem it ‘einem

fieien Willen. Die W1rksamke1t der
psycholynschen Therapie ist nie
cnachgewiesen “worden. Sie: kann,
dem’ PaUenten 'schaden;, insbeson-
“dere wenn suchtauslosende Sub—,

stanzen benutzt werden

'!st die '[heraple unter Drogenemﬂuss‘
‘verboten? :

“Ja. Abgabe und Emnahme ﬂlega-

“ler ‘Drogen in der Psychotherapie’

“sind: verboten. Die psycholytische

" Psychotherapie ist wissenschaftlich -
nicht ariefkannt, die Krankenkassen-

tibernehmen. die Behandlungskos—
ten mcht ‘ab gerechnet wird pnvat

Sind Iegale Mednkamente in Thea’ap&esnt—[\
‘zungenerlaubt? "
In allen anerkannten Verfahren-

der Psychotherapie ist die Gabe von
Arzneimitteln wihrend der Sitzun-

gen " nicht  wissenschaftlich an-’

erkannt. Davon ausgenomimen sind

Medikationen fir Patienten, die
etwa unter Depressionen leiden. '

und auf Medikamente eingestellt
sind. In diesem Fall kann es Ziel der
Sitzungen sein, die Priparate zu re-
duzieren und dann wegzulassen.

send“

' Probleme gibt es vor allem in der al- :

Wie kann ‘man das Gberprifen?

Garri R hat auf seinem Praxnsschild mlt ‘
der psycholytischen Psychotherapie ge-
worben. Wamm Ist die Arztekammer
Echt emgeschritten? :
‘Das “Verfahren als. solches ist
nicht verboten. Die Therapie karin -
50 lange nicht verboten werdeén; so-
lange ‘keine ‘illegalen  Stoffe’ zum

. Einsatz kommen. Gegenuber der .

Arztekammer hat Garri R. den Ein-
druck erweckt als wiirde er keine il
legalen Substanzen in- seinen The- " -
rapien verwenden. ‘ i

(Die Bundespsychotherapeuten- o
kammer hingegen vertritt die Auf- !
fassung, dass'die auf dem Praxis-
schild angebotene psycholytlsche I
Therapie unmittelbar auf eine ille-
gale Behandlungsmethode hinwei-
se, Laut Wikipedia stammt der Be-,
griff psycholytisch aus dem Griechi- .
schen und bedeutet, die Seele lo- !
dle Red )

' ! ‘Wamm wurdea dﬁe Praxis - von Garrl R b
Was ist eine psychulytische Psychothe- :

nicht kontrolllert? R ;
“Die:‘Arztekammer - hatte keme

* Hinweise auf illegale Behandlungs-.

methoden. Wenn ihr diese vorgele-
gen hitten, wire sie umgehend tatig,
geworden. Der Arzt hat einen guten|

, Ruf als Psychotherapeut gehabt, es:

hatkeine Beschwerden iiber 1hn ge-
geben o : ~

Konsequenzen drohen dem

Er su:zt wegen ‘gefahrhcher Kor-‘
perverletzung - mit Todesfolge in
Untersuchungshaft. Parallel dazu

hatdie Senatsgesundheltsverwal-

tung beantragt, seine Approba‘tmn\
ruhen zu lassen. Die Arztekammer

‘wird. nach den. Strafermltﬂungen
:eln Verfahren emlelten, dds ein Be- | ‘
‘rufsverbot sowie eine Geldstrafe bis|

zi1 - 50:000 :Euro:nach’ s1ch zmhen‘
kénnte. . 0 i \

< Was solien Pat:enten tun, wenn fhr Arzt |

ihnen irgendeln Pulver anbletet?
-Patieliten sollten ‘den “Arzt fra-!
gen, warlim'er-das Mittel anb1etet !
und was es enthilt. Und im Zwei- ‘
felsfall dem Arzt 'sagen: ,Nee, I—Ierr»;
Doktor, -ich ' probier’s ‘woanders.“

ternativen Heilmedizin. Patienten,
die. die - Schulmedizin ‘ablehinen,

nehmen bereitwillig dubiose Kriu- -
ter ein, ‘dle zum: Teil toxische Sub-
stanzen wie Pﬂanzenschutzxmttel‘
enthalten

Schwer Jeder Arzt, Psychothera— '
peut oder Heilpraktiker darf alter-
native Heilmethoden anbiéten. An- |
ders ‘als Psychotherapieverfahren

-+ gind sie nicht wissenschaftlich oder

behdrdlich gepriift.



