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Arbeitsmedizinischer Weiterbildungskurs Modul III 
03.11. bis 12.11.2025 

 

Inhalte 

Wir freuen uns, Sie zu einer Veranstaltung der Ärztekammer Berlin begrüßen zu können. Unser arbeits- 
medizinisches Weiterbildungsprogramm richtet sich nach dem Muster-Kursbuch Arbeitsmedizin/Betriebs- 
medizin der Bundesärztekammer vom 17./18.02.2022. Die Ärztekammer Berlin hat das Modul für den Erwerb der 
Gebietsbezeichnung Arbeitsmedizin oder für die Zusatzweiterbildung Betriebsmedizin anerkannt. 
 

Organisatorisches 

Wann Was Wo 

06.10. –  

02.11.2025 

E-Learning 

Zeitbedarf ca. 6 Stunden 

Lernplattform der Ärztekammer 

03. – 07.11.2025 Präsenzwoche Ärztekammer Berlin, 

Friedrichstraße 16, 10969 Berlin 

10. – 12.11.2025 Online-Seminar Software edudip next 

 
Bitte beachten Sie: Diese Veranstaltung ist Bestandteil der Weiterbildung in Arbeitsmedizin bzw.  
Betriebsmedizin, insofern besteht Anwesenheitspflicht.  
 
Für eine Präsenz-Besichtigung Berliner Betriebe benötigen Sie eigene Sicherheitsschuhe. 
 

Wissenschaftliche Leitung 

Dr. med. David Schönfeld, MBA, Arzt für Arbeitsmedizin, Fachkraft für Arbeitssicherheit, Health Management  
Regional-Leitung Nord-Ost, Regional Health Officer, Siemens AG. 
 
Informationen 

Dr. med. Antje Christine Auler - Veranstaltungsleitung 
Cameron Hadan & Mandy Hildebrandt - Organisatorische Leitung 

Ärztekammer Berlin 
Abteilung Fortbildung / Qualitätssicherung 

Friedrichstraße 16, 10969 Berlin 

T: +49 30 408 06 – 1215 

E: arbeitsmedizin@aekb.de  

I: www.aekb.de         Berliner Verkehrsbetriebe  

ÄRZTLICHE FORBILDUNG PROGRAMM 

mailto:arbeitsmedizin@aekb.de
file://aekfiles/daten/Organisation/Stabsstelle/%C3%96ffentlichkeitsarbeit/Corporate%20Design/06_Einf%C3%BChrung/02_Office-Vorlagen/02_Staging/01_Allgemein/www.aekb.de/short-url
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Programm 

E-Learning: 06.10.2025 – 02.11.2025 

(8 Lerneinheiten entsprechend 6 Zeitstunden) 

 
Die Veranstaltung beinhaltet zunächst eine Selbstlernphase. Dazu nutzen Sie bitte die Lernplattform der 

Ärztekammer Berlin. 

Aufgabe Für diese Bearbeitung des E-Learnings mit folgenden Inhalten rechnen Sie bitte 
einen Aufwand von 6 Zeitstunden ein. 
→ Arbeitsmedizin im Gesundheitswesen 
→ Akustische Grundlagen zum Verständnis von Lärm/Audiometrische Verfahren 

zur Beurteilung des Gehörs – eine Einführung 

Technische 
Voraussetzungen 

Um die Lernplattform für das E-Learning nutzen zu können, sind folgende 
technischen Voraussetzungen unbedingt zu beachten:  
→ aktueller Web-Browser (z. B. Google Chrome, Edge Chromium, Mozilla Firefox) 
→ zur Erkennung der Nutzerinnen und Nutzer sind im Browser Cookies und 

JavaScript zugelassen 
→ Pop-up-Fenster für https://elearning.aekb.de sind zugelassen 

 
Das E-Learning-Modul steht Ihnen ab dem 06.10.2025 online zur Verfügung. Bis zum 02.11.2025 müssen Sie es 

bearbeitet haben. 

Bei der Anmeldung über die Anmeldeplattform auf https://anmeldung-fb.aekb.de/web/login erstellen Sie sich 

ein Nutzungskonto (mit Anmeldename und Kennwort). Dieses benötigen Sie für unsere Lernplattform, die Sie 

ebenfalls über die oben angegebene URL der Anmeldeplattform erreichen. 

Ihre Zugangsdaten benötigen Sie im weiteren Verlauf auch für die Nutzung der weiteren Informationen zur 

Veranstaltung und für den Download der Materialien. 

Bis 3 Monate nach Ende der Veranstaltung stehen Ihnen die Inhalte auf der Lernplattform zur Verfügung. 

 

 

  

https://anmeldung-fb.aekb.de/web/login
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Programm 

Präsenzwoche: 03.11. – 07.11.2025 

 

Montag, 03.11.2025, 09:00 – 15:45 Uhr 

Wann  Was Wer 

08:30 -  09:00 Uhr Anmeldung  

09:00 -  09:15 Uhr Begrüßung und einleitende Worte Auler 

09:15 - 10:00 Uhr Einführung in das Modul - die Teilnehmer stellen sich vor  

und vernetzen sich 

Schönfeld 

10:00 - 10:15 Uhr Kaffeepause  

10:15 -  12:00 Uhr Grundlagen der Gefährdungsbeurteilung aus 

betriebsärztlicher Sicht 

Schönfeld 

12:00 -  13:00 Uhr Mittagspause  

13:00 -  14:30 Uhr Vertiefung ausgewählter Aspekte des E-Learnings: 

Arbeitsmedizin im Gesundheitswesen 

Weigel 

14:30 -  14:45 Uhr Kaffeepause  

14:45 -  15:45 Uhr Umgang mit gentechnisch veränderten Organismen: 

Gefährdungen, Schutzmaßnahmen, Arbeitsmedizinische 

Vorsorge 

Fechner 
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Dienstag, 04.11.2025, 09:00 – 16:15 Uhr 

Wann  Was Wer 

09:00 - 10:30 Uhr Einführung in das Gefahrstoffrecht - die Gefahrstoffver-

ordnung und deren Anwendung in der betrieblichen Praxis I 

Piskorz, Kutscher 

10:30 -  10:45 Uhr Kaffeepause  

10:45 -  11:30 Uhr Einführung in das Gefahrstoffrecht - die Gefahrstoffver-

ordnung und deren Anwendung in der betrieblichen Praxis II 

Piskorz, Kutscher 

11:30 -  11:45 Uhr Pause  

11:45 -  12:45 Uhr Einführung in das Gefahrstoffrecht - die Gefahrstoffver-

ordnung und deren Anwendung in der betrieblichen Praxis III 

Piskorz, Kutscher 

12:45 -  13:00 Uhr Pause  

13:00 -  13:45 Uhr Fallbeispiel zur Gefährdungsbeurteilung beim Umgang mit 

Gefahrstoffen (gemeinsam im Plenum) 

Piskorz, Kutscher 

13:45 - 14:30 Uhr Mittagspause  

14:30 -  16:15 Uhr Jetzt sind Sie dran! Übungen zur Gefährdungsbeurteilung 

beim Umgang mit Gefahrstoffen (Kleingruppen) und 

Präsentation der Ergebnisse 

Piskorz, Kutscher 

 

 

Mittwoch, 05.11.2025, 09:00 – 16:45 Uhr 

Wann  Was Wer 

09:00 - 12:00 Uhr Besichtigung eines Betriebes in Kleingruppen Berliner  

Betriebsärzt:innen 

12:00 - 14:00 Uhr Rückfahrt und Mittagspause  

14:00 -  15:30 Uhr Atemschutz beim Umgang mit Gefahrstoffen, Was ist was? Heinl 

15:30 -  15:45 Uhr Kaffeepause  

15:45 -  16:45 Uhr Mentoring in Kleingruppen Dransfeld, Heyder,  

N.N., N.N. 
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Donnerstag, 06.11.2025, 09:00 – 16:00 Uhr 

Wann  Was Wer 

09:00 - 10:30 Uhr Gefährdungsbeurteilung muskuloskelettaler Belastungen Baars 

10:30 -  10:45 Uhr Kaffeepause  

10:45 -  12:30 Uhr Gefährdungen durch biologische Arbeitsstoffe Baars 

12:30 -  13:15 Uhr Mittagspause  

13:15 -  14:45 Uhr Jetzt sind Sie dran! Übung zur Gefährdungsbeurteilung 

anhand von Fallbeispielen 

Baars 

14:45 -  15:00 Uhr Kaffeepause  

15:00 -  16:00 Uhr Belastung und Beanspruchung durch Atemschutzgeräte, 

Arbeitsmedizinische Vorsorge von Atemschutzgeräteträgern 

Zeeck 

 

 

Freitag, 07.11.2025, 09:00 – 14:30 Uhr 

Wann  Was Wer 

09:00 - 10:30 Uhr Verfahrenstypische Gefährdungen und Auswertung 

betriebsärztlicher Erkenntnisse inkl. Fallmanagement I 

von Groeling-Müller 

10:30 -  10:45 Uhr Kaffeepause  

10:45 -  12:15 Uhr Verfahrenstypische Gefährdungen und Auswertung 

betriebsärztlicher Erkenntnisse inkl. Fallmanagement II 

von Groeling-Müller 

12:15 -  13:00 Uhr Mittagspause  

13:00 -  14:30 Uhr Mechanische Schwingungen Hartmann 
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Programm 

Online-Seminar: 10.11. – 12.11.2025 

Die letzten drei Veranstaltungstage finden als interaktives Online-Seminar statt. Um mehr Vereinbarkeit zu  

bieten, schalten Sie sich in dieser Kursphase von zu Hause zu. 

Die Ärztekammer Berlin nutzt die Software der deutschen Firma edudip GmbH. Für die Nutzung dieser Software 

muss kein Programm installiert werden – sie funktioniert browserbasiert. Um eine reibungslose technische  

Teilnahme an unseren Online-Seminaren zu ermöglichen, benötigen Sie  

→ einen PC oder Laptop mit Headset und Webcam 

→ eine gute und stabile Internetverbindung. Optimal ist hier die Nutzung eines LAN-Kabels, um das Gerät 

mit dem Router zu verbinden, da eine Funkverbindung (WLAN) deutlichen Schwankungen und  

Störungen ausgesetzt sein kann. Edudip empfiehlt hier mindestens eine 6.000 DSL-Leitung.  

→ einen aktuellen Browser, der die Technologie HTML5 (WebRTC) unterstützt (z.B. Firefox, Google 

Chrome). Nähere Informationen dazu finden Sie in der Tabelle weiter unten.  

 

Bitte treten Sie nicht über einen dienstlichen Fernzugang (VPN-Zugang) bei. 

Die Ärztekammer Berlin bietet vor dem eigentlichen Online-Seminar-Termin mindestens einen Termin zur  

Überprüfung der technischen Voraussetzungen an, um eventuelle Probleme und/oder Unklarheiten  

vor Start der Veranstaltung zu beseitigen. 
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Online- Montag, 10.11.2025, 09:00 – 14:30 Uhr 

Wann  Was Wer 

09:00 -  10:00 Uhr Biological Monitoring und Ambient Monitoring Schettgen 

10:00 -  10:15 Uhr Kaffeepause  

10:15 -  11:00 Uhr Fragen und Diskussion anhand von Fallbeispielen Schettgen 

11:00 - 11:45 Uhr Praktische Hinweise für die Durchführung 

arbeitsmedizinisch-toxikologischer Untersuchungen mit 

Interpretation von Messergebnissen an Fallbeispielen 

Schettgen 

11:45 - 12:45 Uhr Mittagspause  

12:45 -  13:30 Uhr Klima und Hitze am Arbeitsplatz -  

Rechtliche Grundlagen und Maßnahmen I 

Bux 

13:30 -  13:45 Uhr Kaffeepause  

13:45 -  14:30 Uhr Klima und Hitze am Arbeitsplatz -  

Rechtliche Grundlagen und Maßnahmen II 

Bux 

 

 

Online- Dienstag, 11.11.2025, 09:00 – 12:15 Uhr 

Wann  Was Wer 

09:00 -  10:30 Uhr Luftreinhaltung am Arbeitsplatz: Absaug- und Filtersysteme Pannier 

10:30 -  10:45 Uhr Kaffeepause  

10:45 - 12:15 Uhr Lärm am Arbeitsplatz: Rechtliche Grundlagen und 

Maßnahmen, Welcher Gehörschutz für wen? 

Tetzlaff 
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Online- Mittwoch, 12.11.2025, 08:30 – 14:30 Uhr 

Wann  Was Wer 

08:30 -  09:15 Uhr Grenzwertkonzept für luftgetragene Gefahrstoffe in der 

Arbeitsmedizin 

Reinecke 

09:15 -  09:30 Uhr Kaffeepause  

09:30 -  11:00 Uhr Wie lese ich ein Sicherheitsdatenblatt? Was wird in 

Betriebsanweisungen geregelt? 

Gefahrstoffinformationssysteme 

Reinecke 

11:00 - 11:15 Uhr Pause  

11:15 - 12:45 Uhr Gefährdung bei Exposition gegenüber ionisierender 

Strahlung 

Kuhne 

12:45 -  13:00 Uhr Pause  

13:00 -  14:15 Uhr Synopse und Wissensquiz zur Überprüfung des 

Kenntnisstandes 

Schönfeld 

14:15 -  14:30 Uhr Abschlussbesprechung Modul III Schönfeld 
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Wissenschaftliche Leitung 

Name Institution 

Schönfeld, David, MBA, Dr. med. Arzt für Arbeitsmedizin, Fachkraft für Arbeitssicherheit, Health 
Management Regional-Leitung Nord-Ost, Regional Health 
Officer, Siemens AG. 
 

Referentinnen und Referenten 

Name Institution 

Baars, Stefan, Dr. med. Arzt für Arbeitsmedizin und Umweltmedizin, Staatlicher 
Gewerbearzt, Gewerbeärztlicher Dienst Niedersachsen, 
Hannover 

Bux, Kersten, Dr.-Ing. Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin  
Gruppe 2.4 Arbeitsstätten, Maschinen- und Betriebssicherheit 
Fachgebiet Klima am Arbeitsplatz 

Dransfeld, Dagmar, Dr. med. Leiterin Betriebsärztlicher Dienst, TU Berlin 

Fechner, Henry, Dr. vet. med. Technische Universität Berlin, Institut für Biotechnologie 

Hartmann, Bernd, Prof. Dr. med. Arzt für Arbeitsmedizin, ehem. Regionalleiter beim 
Arbeitsmedizinischen Dienst der Berufsgenossenschaft der 
Bauwirtschaft, Hamburg 

Heinl, Alexander Experte für Atemschutzsysteme, Vertriebsingenieur, Field Sales 
Manager, MSA Safety Company 

Heyder, Susanne Betriebsärztin, Fachärztin für Arbeitsmedizin, regionalleitende 
Ärztin, Betriebsarztpraxis Berlin 

Kuhne, Lena, Dr. Leitung des Fachkompetenzcenters "Strahlenschutz", Köln 

Kutscher, Ute, Dipl.-Ing. Berufsgenossenschaft Energie Textil Elektro 
Medienerzeugnisse, Präventionsabteilung, Fachbereich 
Gefahrstoffe, Köln 

Pannier, Eric Sachverständiger für Raumlufttechnik und -hygiene, Freies 
Institut für Raumlufthygiene und Anlagentechnik, Berlin 

Piskorz, Michael, Dipl-Ing. ehem. Berufsgenossenschaft Energie Textil Elektro 
Medienerzeugnisse, Präventionsabteilung, Fachbereich 
Gefahrstoffe, Köln 
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Reinecke, Thorsten, Dr. rer. nat. Referatsleiter, Referat Gefahrstoffe, BG BAU – 
Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft, Hannover 

Schettgen, Thomas, Dr. rer. nat. Diplom-Chemiker, RWTH Aachen, Institut für Arbeits- und 
Sozialmedizin, Arbeitsmedizinisch-toxikologisches Labor 

Tetzlaff, Holger, Dipl.-Ing. Aufsichtsperson Präventionsbezirk Ost, Berufsgenossenschaft 
Holz und Metall, Berlin 

von Groeling-Müller, Georg, Dr. med. Facharzt für Arbeitsmedizin, RWE Power AG, Essen 

Weigel, Dieter Arzt für Arbeitsmedizin, ehem. Arbeitsmedizinisches Zentrum 
der Charité – Universitätsmedizin Berlin 

Zeeck, Ulrike Ärztin für Arbeitsmedizin, 
TÜV Rheinland Arbeitsmedizinische Dienste GmbH, Berlin 
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