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Arztinnen in Flihrung -
den eigenen
Fuhrungsstil finden
und Starken nutzen

30.08.-31.08.2027
27.09.2027

Ein praxisorientiertes Fihrungsseminar
fir Arztinnen

www.aekb.de

KURSBESCHREIBUNG

Arztinnen in Fiihrung - den eigenen
Flhrungsstil finden und Starken nutzen

Arztinnen fiihren in einem Spannungsfeld komplexer
Herausforderungen und in hierarchischen Strukturen.
Eine motivierende Teamflihrung, Kommunikations-
kompetenz und Konfliktlosungsstrategien sind hierbei
von grolRer Bedeutung, um eine optimale Versorgung von
Patient:innen zu gewahrleisten.

Wo liegen aber die individuellen Starken und wie werden
sie genutzt? Wie findet und etabliert man selbstbestimmt
einen eigenen Fiihrungsstil ohne sich bestehenden Me-
chanismen ungewollt anzupassen? Wie lassen sich die
verschiedenen Rollenbilder und Anforderungen miteinan-
der vereinbaren? Wie konnen Konflikte kompetent gelost
werden?

Diese Fragen und weitere Themen sind Bestandteil der
Fortbildung. Zwei erfahrene Expertinnen aus Klinik und
Coaching vermitteln das konzeptionelle Wissen und die
notige Evidenz dazu.

Die Fortbildung richtet sich vor allem an Chefarztinnen
und Oberérztinnen aus Krankenhdusern und an Arztinnen
mit leitender Funktion in anderen grofReren Einrichtun-
gen der Patient:innenversorgung (z.B. MVZ).

Eine starkeorientierte Perspektive auf die Fiihrungs-
kompetenzen der Teilnehmerinnen, der Austausch in der
Gruppe basierend auf gemeinsamen Erfahrungsraumen,
interaktive Gruppenarbeiten, Ubungen und Empower-
ment bilden die Grundlage dieser Fortbildung.

Hierbei steht die Arztin als Flihrungsperson und Frau im
Mittelpunkt.

VERANSTALTUNGSORT

Gastehaus Blumenfisch
am Grofden Wannsee

Am Sandwerder 11-13, 14109 Berlin
T +49 30 805 801 69
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Ihr Weg zu uns

mit dem Auto

Autobahn A 115, Ausfahrt Wannsee, Richtung
Wannsee, an der Kreuzung Kronprinzessinnenweg/
Potsdamer Chaussee rechts in den
Kronprinzessinnenweg.

S-Bahn (S1 oder S7):

Bahnhof Berlin-Wannsee; nach Verlassen des Bahnhofs
die StraRe Kronprinzessinnenweg an der Ampel iberque-
ren und in die Straf3e Am Sandwerder gehen; nach 270m,
linke Seite.

Stand: Mai 2026

www.aekb.de



PROGRAMM

Modul 1: ,Darf ich mal den Chefarzt sprechen?
30.08.2027

09:00 Uhr
BegriiBung und Vorstellung

09.15-10.45 Uhr

Als Arztin eigene Spielregeln aufstellen -
Herausforderungen, Spannungsfelder und bestehende
Strukturen im beruflichen Alltag

11.00-12.30 Uhr
Personalfiihrung: Fiihren eigener Teams mit
authentischem Fiihrungsstil

13.30-15.00 Uhr
Selbstwahrnehmung versus Fremdbild - Fiihrungsperson
im Fokus

15.15-16.15 Uhr
100% sind nicht genug? - Vereinbarkeit von verschiedenen
Rollenbildern und Anforderungen

16.30-17.00 Uhr
Abschluss-Talk

17:30-18:30 Uhr
hertalk - Gesprachsrunde mit geladenem Gast in gemutli-
cher Abendrunde (fakultativ)

Modul 2: Typisch Frau? - Starken weiblicher
Flihrung
31.08.2027

15.15-16.15 Uhr
Den eigenen Fiihrungsstil finden und umsetzen
- Experimente

16.30-17.00 Uhr
Transfer zu Modul 3: Genderkompetente Kommunikation
und Fuhrung in der Praxis

Modul 3: ,Ganz und gar man selbst zu sein, kann
schon einigen Mut erfordern.”

27.09.2027

09:00 Uhr
Wiedersehen

09.15-10.45 Uhr
Genderkompetente Kommunikation und Fiihrung in der
Praxis - Erfahrungen

11.00-12.00 Uhr
Fuhrungsmodelle der Zukunft - Beispiel Top Sharing

13.00-14.30 Uhr
Konfliktkompetenz: ,Wie sag’ich‘s blof3?

14.45-15.45 Uhr
Selbstmanagement ,,Uund wann komme ich?“

15.45-16.00 Uhr
Abschluss-Talk

Wissenschaftliche Leitung

9:00 Uhr
BegriiBung und Vorstellung

09.15-10.45 Uhr
Frauen fiihren anders - Manner auch: Genderkompetente
Fuhrung

11.00-12.30 Uhr
Selbstanalyse - Starken erkennen und nutzen

13.30-15.00 Uhr
Gesunde Fiihrung: Andere flihren und sich selbst

Prof. Dr.med. Mandy Mangler

Cheférztin der Klinik fiir Gynékologie und Geburtsmedizin
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Cheférztin der Klinik fiir Gynédkologie

Vivantes Klinikum Neukdélln

Referentinnen

Prof. Dr.med. Mandy Mangler

Dr. phil. Ulrike Ley
Sozialwissenschaftlerin, Fiihrungskraft, Dozentin und
Coach (SG)

Inhaltliche Fragen

Fabienne Soyka, M.A.
(1) +493040806-12 07

Organisation

Mandy Hildebrandt, M.A.

(T) +4930408 06 - 12 18
@ +49 30408 06-55-1218
(E) aerztliche-fuehrung@aekb.de

Anmeldung

Bitte melden Sie sich online an unter https://anmeldung-
fb.aekb.de/shop oder scannen Sie den QR-Code.

Teilnahmeentgelt

890,- €

Ubernachtungen in der Tagungsstitte (ggf. auch Abend-
essen) sind durch die Teilnehmerinnen selbstandig

zu bezahlen.

Bitte beachten Sie, dass die Zahl der Teilnehmerinnen
begrenzt ist. Die Registrierung erfolgt in der Reihenfolge
des Anmeldeeingangs.

Fortbildungspunkte

beantragt
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