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Suchtmedizinische Grundversorgung Teil 2 
Tabak und verwandte Erzeugnisse, Alkohol, Medikamente: Diagnostik und 
Therapie substanzbezogener Störungen 

Nach dem (Muster-) Kursbuch der Bundesärztekammer 

Präsenz-Termin 

 Samstag, 11.10.2025, 09:00–18:00 Uhr 

Veranstaltungsort 

 Ärztekammer Berlin, Friedrichstraße 16, 10969 Berlin  

Wissenschaftliche Leitung 

Dr. med. Thomas Reuter 
DRK-Kliniken Berlin | Mitte 

Veranstaltungsleitung 

Manja Nehrkorn 
T: +49 30 408 06 - 12 11 
E: m.nehrkorn@aekb.de 

Veranstaltungsorganisation 

Dörte Bünning 
T: +49 30 408 06 - 12 06 
E: d.buenning@aekb.de 
I: https://anmeldung-fb.aekb.de/ 

Teilnahmeentgelt 

200,00 Euro 

Die Veranstaltung wurde mit 10 Punkten für die ärztliche Fortbildung von der Ärztekammer Berlin anerkannt. 

Hinweis! 

Technische Voraussetzung zur Nutzung der Lernplattform (E-Learning) 

 Computer/Laptop/Tablet mit Internetverbindung sowie Videounterstützung 

 aktueller Web-Browser (z. B. Google Chrome, Microsoft Edge Chromium, Mozilla Firefox) 

 zur Erkennung der Nutzerinnen und Nutzer sind im Browser Cookies und JavaScript zugelassen 

 Pop-up-Fenster für https://elearning.aekb.de sind zugelassen 

VERANSTALTUNG PROGRAMM 
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Programm 

Samstag, 11.10.2025, 09:00–18:00 Uhr  

Wann Was Wer

ab 08:30 Uhr Anmeldung 

09:00–10:00 Uhr Alkoholabhängigkeit und Alkoholmissbrauch 

1. Screening und Diagnostik alkoholbezogener Störungen
Reuter 

10:00–10:05 Uhr Pause 

10:05–11:05 Uhr 2. Alkoholentzugsbehandlung:
Komplikationen und Behandlungsstrategien 

Lingesleben 

11:05–11:10 Uhr Pause 

11:10–11:40 Uhr 3. Medikamentöse Abstinenzunterstützung und
Rückfallprophylaxe 

Reuter 

11:40–11:45 Uhr Pause 

11:45–12:45 Uhr 4. Hilfe- und Versorgungssystem für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige 

Mühling 

12:45–13:30 Uhr Mittagspause 

13:30–14:00 Uhr 5. Alkoholabhängigkeit aus Sicht einer Angehörigen Mechura-O‘Brien  

14:00–14:30 Uhr 6. Selbsthilfe bei Alkoholabhängigkeit Greiff 

14:30–14:45 Uhr Pause 

14:45–16:15 Uhr Medikamentenabhängigkeit 

Entstehungsbedingungen, Pharmakologie, Besonderheiten 
Reuter 

16:15–16:30 Uhr Pause 

16:30–18:00 Uhr Nikotin 

Screening und Diagnostik der Tabakabhängigkeit, Intervention, 
Therapiemöglichkeiten 

Vitzthum 
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Wissenschaftliche Leitung 

Name Institution 

Reuter, Thomas, Dr. med. DRK-Kliniken Berlin | Mitte 

 

Referentinnen und Referenten 

Name Institution 

Greiff, Dirk Kreuzbund Berlin Brandenburg 

Lingesleben, Alexandra, Dr. med. Oberärztin, Auguste-Viktoria-Klinikum, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Berlin 

Mechura-O‘Brien, Elisabeth Al-Anon, Berlin 

Mühling, Andrea Dipl. Sozialarbeiterin, Alkohol- und Medikamentenberatungsstelle 
Tempelhof-Schöneberg, Berlin 

Vitzthum, Karin, Dr. rer. biol. hum. Institut für Tabakentwöhnung und Raucherprävention 
Vivantes Klinikum Neukölln 

 


