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Werte, die Gesundheit sichtbar machen! 
 
 

Die Erhebung der Vitalparameter bei Patient:innen 

gehört in den meisten Arztpraxen zur täglichen 

Routine. Umso wichtiger ist es, Puls und Blutdruck 

sicher, korrekt und standardisiert zu messen.  
 

Beim Gesundheitscheck sowie bei der Behandlung 

diverser Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems 

spielt außerdem das Elektrokardiogramm (EKG) eine 

zentrale Rolle.  

Die Fortbildung vermittelt Schritt für Schritt das 

richtige Anlegen eines EKG, zeigt typische 

Fehlerquellen auf und erklärt Normwerte und 

wesentliche Abweichungen.  
 

In vielen praktischen Übungen können die  

Teilnehmer:innen unter Anleitung auch selbst ihre 

Fertigkeiten trainieren. 
 

Egal, ob Sie Ihr Wissen auffrischen oder sich 

grundlegende Fertigkeiten neu aneignen möchten – 

wir machen Sie fit für den Praxisalltag!  
 
 
 

 

 

Ärztekammer Berlin 

Friedrichstr. 16 
10969 Berlin 

 
 
 
Ihr Weg zu uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
 
U-Bahn 

U6 Haltestelle Kochstraße oder Hallesches Tor  
U1 Haltestelle Hallesches Tor 
 
S-Bahn 

S1 / S2 / S25 Haltestelle Anhalter Bahnhof  
ca. 10 Min. Fußweg über Stresemannstraße und  
Hedemannstraße 
 
 
  

Puls - Blutdruck - EKG 
Basics für den Praxisalltag 
 
18.11.2026  
8:30 – 14:40 Uhr 
 
 

MEDIZINISCHE FACHANGESTELLTE 2026 

KURSBESCHREIBUNG 

Ihre Abteilung 3 – Schwerpunkt Berufsbildung 

VERANSTALTUNGSORT 

Fortbildung  
für medizinisches Assistenzpersonal 



 

 

Mittwoch, 18.11.2026 
Umfang 
 
7 Stunden (8:30 – 14:40 Uhr)   
 
 
Zielgruppe 
Medizinisches Assistenzpersonal 
 
Bitte fügen Sie der Anmeldung folgende Nachweise 
bei: 
→ Prüfungszeugnis Medizinische:r 

Fachangestellte:r, Arzthelfer:in  

ODER  
→ Abschluss in einem anderen medizinischen 

Fachberuf oder einem anderen 
Gesundheitsberuf 

ODER  
→ Nachweis über Tätigkeit in Bereichen der 

vorgenannten Berufe 

ODER  
→ Nachweis über Ausbildung zur/zum 

Medizinischen Fachangestellten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fortbildungsinhalte | Schwerpunkte 
In unserer Fortbildungsveranstaltung erwarten Sie 
unter anderem folgende Themen:  
 
→ Allgemeine Grundlagen 

 

• Anatomie und Physiologie des Herzens  
• Herz-Kreislauf-System 

 
→ Pulsmessung und Blutdruckmessung  

 

• Normwerte  
 

• Abweichungen und Notfälle  
 

• Praktische Übungen  
 
→ EKG 

 
 

• Erregungsleitungssystem 
 

• EKG-Gerät (Funktion und Komponenten) 
 
 

• EKG-Ableitungen (Anlegen und richtige Posi-
tionierung) 
 

• EKG-Aufzeichnung und Fehlervermeidung 
 

• EKG-Kurven (Herzrhythmus und Rhythmus-
störungen) 

 

• Notfallsituationen 
 

• Langzeit- und Belastungs-EKG 
 

• Praktische Übungen  
 
 
Referentin 
Claudia Kompe 

Inhaltliche Fragen | Organisation 
Abteilung 3 – Schwerpunkt Berufsbildung 
 

+49 30 408 06 - 26 36 
+49 30 408 06 - 26 99 
mfa-fobi@aekb.de   

 
Telefonzeiten 
 
Mo, Do  9:00 – 12:00 & 13:00 – 15:00  
Di, Mi  9:00 – 12:00  
Fr 9:00 – 12:00 & 12:30 – 14:00 
 
 
Anmeldung 
Anmeldeunterlagen finden Sie auf unserer Website  

       www.aekb.de.  

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Die Regist-
rierung erfolgt in der Reihenfolge des Anmeldeein-
gangs. Wir empfehlen eine frühzeitige Anmeldung. 

Anmeldefrist ist der 18.10.2026. 
 
 
Teilnahmeentgelt 
98,00 € 
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