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Train the Trainer-Seminar 
 
Die Ansprüche an eine gute ärztliche Weiterbildung und 
an die zur Weiterbildung befugten Ärzte in allen Fachge-
bieten wachsen. 
 
Medizinische Exzellenz ist ein wichtiger Baustein für gute 
Weiterbildung, aber Fachwissen allein macht noch keinen 
guten Weiterbilder. 
 
Eine gute ärztliche Weiterbildung stellt zunehmend ein 
wesentliches Element im Wettbewerb um weiterzubil-
dende Ärzte dar. 
 
Die Ärztekammer Berlin hat daher ihr Angebot an hoch-
wertigen und unabhängigen Fortbildungsveranstaltun-
gen um ein neues Format ergänzt. Die sogenannten 
„Train the Trainer-Seminare“ (TtT) für Ärzte, die sich in 
der Weiterbildung junger Kollegen engagieren. 
 
Das neue Seminarangebot richtet sich zunächst nur an 
stationär tätige Weiterbildungsbefugte, im weiteren 
Verlauf sind auch Veranstaltungen speziell für ambulant 
tätige Weiterbildungsbefugte geplant. 
 
Die zwei Mal im Jahr angebotenen Seminare finden je-
weils an einem Freitagnachmittag (15 –19 Uhr) und dem 
darauffolgenden Samstag (9–15 Uhr) in der Geschäfts-
stelle der Ärztekammer Berlin statt. 
 
Ein Angebot von Aufbaukursen in den Folgejahren ist 
ebenfalls geplant. 

Ärztekammer Berlin 
Friedrichstr. 16 
10969 Berlin 
 

Ihr Weg zu uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
 
U-Bahn 

U6 Haltestelle Kochstraße oder Hallesches Tor  
U1 Haltestelle Hallesches Tor 
 
S-Bahn 

S1 / S2 / S25 Haltestelle Anhalter Bahnhof  
ca. 10 Min. Fußweg über Stresemannstraße und  
Hedemannstraße 
 
 
 
Stand: 1. Juli 2021 
 
  

Train the 
Trainer 
26.–27.11.2021 
 

WEITERBILDUNG 2021 

KURSBESCHREIBUNG 

Gute Weiterbildung fängt 
beim Befugten an! 

VERANSTALTUNGSORT 

Basiskurs 
Seminar für Weiterbildungsbefugte 
der Ärztekammer Berlin 



 

 

Freitag 
15.00–15.30 Uhr 
Einführen in das Seminar 
 
15.30–16.00 Uhr 
Warum TtT? Vorstellung der Evaluationsergebnisse der  
Ärztekammer Berlin 
 
16.00–16.30 Uhr 
Weiterbildungsordnung und Logbuch  
 
Pause 
16.45–17.30 Uhr 
Die gute Weiterbildung: Arbeiten in Kleingruppen,  
Kompetenzorientierte Weiterbildung 
 
17.30–18.30 Uhr 
Das Weiterbildungscurriculum: Was gehört dazu? Wie kann 
ich das auf meine Weiterbildungsstätte anpassen? 
 
18.30 - 18.45 Uhr  
Wie finde ich Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung (AiW)? 
 
18.45–19.00 Uhr 
Reflektion, Abschluss des Tages. 
 
Samstag  
9.00–9.15 Uhr 
Einführen in Tag 2 
 
9.15– 9.55 Uhr 
Feedback als zentrale didaktische Methode in der Weiter-
bildung 
 
9.55–12.55 Uhr 
Feedback geben, Gespräche führen, schwierige Situationen 
bewältigen, Training 
 
Pause 
13.45–14.30 Uhr 
Zeugnisse, Dokumentation der Weiterbildung, Vorgaben 
der Ärztekammer Berlin 
 
14.30–15.00 Uhr 
Offene Fragen, Sichtung der Seminarunterlagen, Abschluss 

 

Fortbildungsinhalt 
In dem zweitägigen interaktiven Seminar geht es um 
den Austausch zu allen Fragen rund um die Tätigkeit als 
Weiterbildungsbefugter. 
 

Seminarschwerpunkt 
Der Seminarschwerpunkt liegt neben formalen und recht-
lichen Aspekten auf didaktischen Fragestellungen wie 

→ Was heißt gute Weiterbildung? 
→ Wie gebe ich konstruktives Feedback? 
→ Wie kann ich Kompetenzen überprüfen? 
→ Wie strukturiere ich die Weiterbildung?  
→ Was gehört in ein Weiterbildungsgespräch? 
→ Wie schreibe ich ein Weiterbildungszeugnis? 

 
Die Teilnehmer erhalten praktische Ratschläge, wie sie 
die Weiterbildung strukturiert und attraktiv gestalten 
können, so dass nicht nur die Ärzte in Weiterbildung da-
von profitieren, sondern auch sie selbst zufrieden mit ih-
rer Tätigkeit als Weiterbildungsbefugte sind. 
 
In Kleingruppen werden unterschiedliche Gesprächssitua-
tionen trainiert und auch dem Erfahrungsaustausch wird 
ausreichend Platz eingeräumt. 

Inhaltliche Fragen 
Dr. med. Antje Koch 

+49 30 408 06  - 10 00 
 

Organisation 
Sabine Beyer 
 

+49 30 408 06 - 10 80 
+49 30 408 06 - 55 10 80 
befugtenseminare@aekb.de 
 

Anmeldung 
Das Anmeldeformular zum Seminar finden Sie unter: 
www.aekb.de.  
 
Das ausgefüllte Formular senden Sie bitte an die 

Ärztekammer Berlin 

Abteilung Weiterbildung 

Friedrichstraße 16 

10969 Berlin 

 

Teilnahmeentgelt 
Kammermitglieder: 190,00 € 
Nichtkammermitglieder: 220,00 € 
 
Bitte beachten Sie, dass die Zahl der Teilnehmenden be-
grenzt ist. Die Registrierung erfolgt in der Reihenfolge des 
Anmeldeeingangs. 
 

Fortbildungspunkte 
Das Train the Trainer-Seminar ist mit 16 Punkten für die 
ärztliche Fortbildung von der Ärztekammer Berlin aner-
kannt. 
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