
 
 

Friedreich-Ataxie verstehen: Verlauf, Patienten-Management und 
neue Therapie-Optionen – Archiv Seminar 
 
 
Beschreibung 
Die Friedreich-Ataxie, kurz FRDA, ist eine erbliche Erkrankung des zentralen Nervensystems aus 
der Gruppe der Heredoataxien. Sie ist die häufigste Heredoataxie überhaupt und macht mit einer 
Häufigkeit von 1:50.000 etwa die Hälfte aller erblichen Ataxieformen aus. In diesem CME-Kurs 
gehen Frau Priv.-Doz. Dr. med. Sylvia Boesch und Herr Dr. med. Wolfgang Nachbauer auf die 
damit verbundenen wichtigsten Aspekte ein: so wird anhand von Studiendaten gezeigt, wie die 
Friedreich-Ataxie als Multisystemkrankheit verlaufen kann, welche Therapie-Ansätze bestehen 
und wie das Patienten-Management gestaltet werden sollte. 
 
Wissenschaftliche Leitung: Priv.-Doz. Dr. med. Sylvia Boesch 
 Medizinische Universität Innsbruck 
 Universitätsklinik für Neurologie 
 
Referent:  Dr. med. Wolfgang Nachbauer 
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Universitätsklinik für Neurologie 

 
Zielgruppe 
Zielgruppe dieses Fortbildungskurses sind Neurologen sowie andere interessierte Arztgruppen.  
 
Lernziele 
Nach der Bearbeitung dieses Fortbildungskurses sollte der Teilnehmer Kenntnisse zu folgenden 
Punkten erworben haben:  

• Friedreich-Ataxie als Multisystemkrankheit 

• Prädiktoren für das Überleben 

• Klinisches Management der Friedreich-Ataxie 

• Aktuelle Studiendaten zum Therapie-Management 
 
Weitere Angaben 
Laufzeit:    06.06.2025-05.06.2026 
Fortbildungsart:   Videokurs (on-demand) 
Fortbildungskategorie:  D 
Bearbeitungszeit:   45 Minuten  
Kosten:    kostenfrei 
Veranstalter/Organisator:  Academy Verlagsgesellschaft mbH, Lise-Meitner-Straße 35,  

10589 Berlin 
 
Zertifizierung 
Der Fortbildungskurs wurde bei der Ärztekammer Berlin in der Kategorie D zur Zertifizierung 
eingereicht und einem Peer Review Verfahren unterzogen. 
 
Registrierung:  
https://cmeducation.de/cme-kurs/friedreich-ataxie-verstehen-verlauf-patienten-management-und-
neue-therapie-optionen/ 
 
Hinweis 
Für den Zertifizierungszeitraum von 12 Monaten wurde dieser CME-Kurs von der Biogen GmbH 
mit einem Betrag von 8.100,50 € gefördert. 
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