X. Curriculum Psychotherapie
des Weiterbildungsinstitutes fiir Psychosomatische Frauenheilkunde

(WIPF e.V.)
Block 1 27.06. — 29.06.2025
Freitag 26.6.2025 17.00 —20.30
17.00 - 18.30 BegriiBung und Einfithrung

Entwicklungspsychologie
Prof. Dr. M. Rauchfuf}

Kaffeepause
19.00 —20.30
Entwicklungspsychologie
Prof. Dr. M. Rauchfuf}
Samstag 27.06.2025 10.00 -18.00
10.00 -11.30 Erstinterview
Prof. Dr. M. Rauchfuf}
12.00 -13.30 Selbsterfahrung
Mittagspause
14.30 - 16.00 Selbsterfahrung
16.30 - 18.00 Selbsterfahrung
Sonntag 28.06.2025 09.30-15.00
09.30-11.00 Selbsterfahrung
11.15-12.45 Selbsterfahrung
13.30 -15.00 Grundlagen Psychosomatischer Krankheitsbilder

Prof. Dr. M. Rauchfuf}



Block 2 10.10. — 12.10.2025

Freitag 10.10.2025

17.00 — 18.30

Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 11.10.2025

10.00-11.30

Kaffeepause
12.00 - 13.30
Mittagspause
14.30—-16.00
Kaffeepause
16.30.-18.00
Sonntag 12.10.2025
09.30—-11.00
Kaffeepause
11.15-12.45
Mittagspause

13.30-15.00

17.00 —20.30

Lebenskrisen Pubertit, Klimakterium
PD Dr. Friederike Siedentopf

Ubung Erstinterview I Kollegin Pat. Rollenspiel
Prof. Dr. M. Rauchfuf}

10.00 -18.00

Die biographische Anamnese unter
tiefenpsychologischen Aspekten
Dr. Anja Rieken

Die Technik des Erstinterviews
Dr. Anja Rieken

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

09.30-15.00

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Erstinterview mit Pat. B.
Prof. M. Rauchfuf}



Block 3 28.11.- 30.11.03.2025

Freitag 28.11.2025

17.00 — 18.30

Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 29.11.2025
10.00 - 11.30
Kaffeepause

12.00 — 13.30
Mittagspause

14.30 - 16.00
Kaffeepause

16.30 — 18.00

Sonntag 30.11.2025

09.30-11.00

Kaffeepause
11.15-12.45
Mittagspause

13.30-15.00

17.00 —20.30

Allgemeine Neurosenlehre
Dr. Anja Rieken

Allgemeine Neurosenlehre
Dr. Anja Rieken

10.00 -18.00
Personlichkeitslehre

Dr. Heidrun Luck

Personlichkeitslehre
Dr. Heidrun Luck

Fallseminar Dr. Heidrun Luck

Fallseminar Dr. Heidrun Luck

09.30-15.00

Psychodynamik der Paarbeziehung

Dr. Rauchfufl

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}



Block 4 13.02.- 15.02.2026

Freitag 13.02.2026

17.00 — 18.30
Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 14.02.2026

10.00-11.30

Kaffeepause

12.00 - 13.30

Mittagspause
14.30 - 16.00
Kaffeepause

16.30 — 18.00

Sonntag 15.02.2026

09.30-11.00

Kaffeepause
11.15-12.45
Mittagspause

13.30-15.00

17.00 —20.30

OPD 3 1. Teil
M.Sc.Psych. D. Schmidt

OPD 3 1. Teil
M.Sc.Psych. D. Schmidt

10.00 -18.00

Antragsverfahren
Dr. Ditz

Antragsverfahren
Dr. Ditz

Fallseminar Dr. Ditz

Fallseminar Dr. Ditz

09.30-15.00

Depression in Schwangerschaft und
Wochenbett
Dr. Gerhold

Fallseminar
Dr. Kress

Fallseminar
Dr. Kress



Block 5 17.04. — 19.04.2026

Freitag 17.04.2026

17.00 — 18.30

Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 18.04.2026

10.00-11.30

12.00-13.30

Mittagspause
14.30 - 16.00
Kaffeepause

16.30 — 18.00

Sonntag 19.04.2026
09.30-11.00
Kaffeepause
11.15-12.45
Mittagspause

13.30-15.00

17.00 —20.30

von der biographischen Anamnese zum Antrag
mit Fallbeispielen der Teilnehmeri*nnen
Dr. A. Uhrberg

von der biographischen Anamnese zum Antrag
mit Fallbeispielen der Teilnehmeri*nnen
Dr. A. Uhrberg

10.00 -18.00
OPD 3 2. Teil

M.Sc.Psych. D. Schmidt

OPD 3 2. Teil
M.Sc.Psych. D. Schmidt

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

09.30-15.00

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}



Block 6 12.06. — 14.06.2026

Freitag 12.06.2026 17.00 —20.30
17.00 — 18.30 Psychoonkologie und ressourcenorientierte
Interventionen
Dipl. Psych. Christa Diegelmann
Kaffeepause
19.00 —20.30 Psychoonkologie und ressourcenorientierte
Interventionen
Dipl. Psych. Christa Diegelmann
Samstag 13.06.2026 10.00 -18.00
10.00-11.30 Trauma und Traumafolgestérungen
Dipl. Psych. Christa Diegelmann
Kaffeepause
12.00 - 13.30 Traumatherapie
Dipl. Psych. Christa Diegelmann
Mittagspause
14.30 - 16.00 Fallseminar
Dr. Luck
Kaffeepause
16.30 - 18.00 Fallseminar
Dr. Luck
Zwischenpriifung 18.15-20.15
Sonntag 14.06.2026 09.30-15.00
09.30-11.00 Narzissmus
Dr. Raimer
Kaffeepause
11.15-12.45 Fallseminar
Dr. Raimer
Mittagspause
13.30 - 15.00 Fallseminar

Dr. Raimer



Block 7 04.09. - 06.09.2026

Freitag 04.09.2026 17.00 —20.30
17.00 - 18.30 Verhaltenstherapie
Dipl. Psych. Melanie Tabor
Kaffeepause
19.00 —20.30 Verhaltenstherapie
Dipl. Psych. Melanie Tabor
Samstag 05.09.2026 10.00 -18.00
10.00-11.30 Depression
Dr. Anja Rieken
Kaffeepause
12.00 - 13.30 Depression
Dr. Anja Rieken
Mittagspause
14.30 - 16.00 Fallseminar
Dr. Rieken
Kaffeepause
16.30 - 18.00 Fallseminar
Dr.Rieken
Zwischenpriifung 18.15-20.15
Sonntag 06.09.2026 09.30-15.00
09.30-11.00 Diagnostik und Differentialdiagnostik,
Testverfahren Indikationsstellung NN
Kaffeepause
11.15-12.45 Diagnostik und Differentialdiagnostik,
Testverfahren Indikationsstellung NN
Mittagspause
13.30 - 15.00 Fallseminar

22.11.2026 + evtl. nochmals Zwischenpriifung



Block 8 20.11. -22.11.2026

Freitag 20.11.2026

17.00 — 18.30
Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 21.11.2026

10.00-11.30
Kaffeepause

12.00 - 13.30
Mittagspause

14.30 - 16.00

Kaffeepause

16.30 — 18.00

Sonntag 22.11.2026

09.30-11.00

Kaffeepause

11.15-12.45

Mittagspause

13.30-15.00

17.00 —20.30

Angst
Dipl. Psych. Melanie Tabor

Zwang
Dipl. Psych. Melanie Tabor

10.00 -20.00

Psychopharmakotherapie
Dr. Bast

Psychopharmakotherapie
Dr. Bast

Spezielle Neurosenlehre: Abhéngigkeit
und Sucht
Dr. Gagel

Fallseminar Dr. Gagel
09.30-15.00
Arbeiten mit Ubertragung und

Gegeniibertragung in der TP
Dr. Raimer

Arbeiten mit Ubertragung und
Gegeniibertragung in der TP
Dr. Raimer

Fallseminar



Block 9 19.02. -21.02.2027

Freitag 19.02.2027 17.00 —20.30

17.00 — 18.30 strukturbezogene Psychotherapie
Dipl. Psych. Kathrin Rabenstein

Kaffeepause

19.00 — 20.30 strukturbezogene Psychotherapie
Dipl. Psych. Kathrin Rabenstein

Samstag 20.02.2027 10.00 -18.00

10.00 — 11.30 spezielle Neurosenlehre Depression,
therapeutische Implikationen
Dr. Heidrun Luck

Kaffeepause

12.00 — 13.30 spezielle Neurosenlehre Depression,
therapeutische Implikationen
Dr. Heidrun Luck

Mittagspause

14.30 — 16.00 Selbsterfahrung

16.30 — 18.00 Selbsterfahrung

Sonntag 21.02.2027 09.30-15.00

09.30-11.00 Selbsterfahrung

Kaffeepause

11.15-12.45 Selbsterfahrung

Mittagspause

13.30 - 15.00 Fallseminar



Block 10 05.05. — 09.05.2027

Mittwoch 05.05.2027

17.00 — 18.30

Kaffeepause

19.00 —20.30

Donnerstag 06.05.2027

10.00 - 11.30
Kaffeepause
12.00 - 13.30
Mittagspause
14.30 - 16.00
Kaffeepause

16.30 — 18.00

Freitag 07.05.2027

10.00-11.30
Kaffeepause

12.00 - 13.30
Mittagspause

14.30 - 16.00

Kaffeepause

16.30 — 18.00

Samstag 08.05.2027

10.00-11.30

17.00 —20.30

Korperpsychotherapie
Dr. A. Riedl

Korperpsychotherapie
Dr. A. Riedl

10.00 -18.00

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung
09.30-15.00

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Prof. Eva Peters
Stress und Psychoneuroimmunologie 1

Prof. Eva Peters
Stress und Psychoneuroimmunologie 1

10.00- 18.00

Selbsterfahrung



Kaffeepause

12.00 - 13.30
Mittagspause

14.30 — 16.00
Kaffeepause

16.30 — 18.00
Sonntag 09.05.2027
09.30 -11.00
Kaffeepause

11.15-12.45

Mittagspause

13.30-15.00

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Einfiihrung in die Sexualmedizin

Dr. Dost

Vaginismus, Dyspareunie, Libidoverlust
und postpartale Sexualstorungen und deren Therapie
Dr. Dost

Fallseminar



Block 11 18.06.2027 — 20.06.2027

Freitag 18.06.2027 17.00 — 20.30

17.00 — 18.30 Verdringte Schwangerschaft,
Schwangerschaftskonflikt Schwangerschaftsabbruch
Dr. M. Gehse

Kaffeepause

11.15-12.45 Geburt und Wochenbett
Dr. M. Gehse

Mittagspause

Samstag 19.06.2027 10.00 -18.00

10.00-11.30 Storungen der frithen Eltern-Kind-Beziehung
Dr. Albert/Grit Jockschies

Kaffeepause

12.00 - 13.30 Analytische Sauglings-Kleinkind-Elternpsychotherapie
(SKEPT)
Dr. Albert/Grit Jockschies

Mittagspause

14.30 - 16.00 Analytische Sauglings-Kleinkind-Elternpsychotherapie
(SKEPT)
Dr. Albert/Grit Jockschies

Kaffeepause

14.30 - 16.00 Fallseminar

Sonntag 20.06.2027 09.30-15.00

09.30-11.00 Fallseminar
Dr. Kress

Kaffeepause

11.15-12.45 Fallseminar
Dr. Kress

Mittagspause

13.30 - 15.00 Fallseminar

Dr. Kress



Block 12 03.09. — 05.09.2027

Freitag 03.09.2027
17.00 - 18.30

Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 04.09.2027
09.00 -10.30
Kaffeepause
10.45-12.15
Kaffeepause
12.30-14.00
Mittagspause

15.00 - 16.30
Kaffeepause

17.00 — 18.30

Sonntag 05.09.2027
09.30-11.00

Kaffeepause

11.15-12.45

Mittagspause

13.30-15.00

17.00 — 20.30

Psychodynamik der Gruppe

Dr. Pervan

spezielle psychosomatische Krankheitsbilder
Dr. Pervan

09.00 -18.30

spezielle psychosomatische Krankheitsbilder

Dr. Pervan

chronische Schmerzstérungen
Dr. Pervan

Essstorungen
Dr. Pervan

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}

09.30-15.00

systemische Therapie
Prof. Dr. Dipl. Psych. Ch. Papachristou

systemische Therapie
Prof. Dr. Dipl. Psych. Ch. Papachristou

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}



Block 13 26.11. — 28.11.2027

Freitag 26.11.2027 17.00 —20.30

17.00 — 18.30 Stress und Psychoneuroimmunologie therapeutische
Implikationen
Prof. Eva Peters

Kaffeepause

19.00 —20.30 Stress und Psychoneuroimmunologie therapeutische
Implikationen
Prof. Eva Peters

Samstag 27.11.2027 10.00 -18.00

10.00-11.30 Imaginative Verfahren und Achtsamkeit
Dr. P. Vogelsanger

Kaffeepause

12.00 - 13.30 Imaginative Verfahren und Achtsamkeit
Dr. P. Vogelsanger

Mittagspause

14.30 - 16.00 Psychoedukative Verfahren inkl. Entspannungsverfahren
Dr. P. Vogelsanger

Kaffeepause

16.30 - 18.00 Psychoedukative Verfahren inkl. Entspannungsverfahren
Dr. P. Vogelsanger

Sonntag 28.11.2027 09.30-15.00

09.30-11.00 Selbsterfahrung

Kaffeepause

11.15-12.45 Selbsterfahrung

Mittagspause

13.30 - 15.00 Fallseminar



Block 14 10.03. — 12.03.2028

Freitag 10.03.2028 17.00 —20.30

17.00 - 18.30 Grundlagen von Motivation, Emotion,
Kognition, Krankheitsverarbeitung und
Salutogenese NN

Kaffeepause

19.00 —20.30 Grundlagen von Motivation, Emotion,
Kognition, Krankheitsverarbeitung und
Salutogenese NN

Samstag 11.03.2028 10.00 -18.00

10.00-11.30 Umgang mit Suizidalitét
Dr. Gagel

Kaffeepause

12.00 - 13.30 Umgang mit Suizidalitét
Dr. Gagel

Mittagspause

14.30 - 16.00 Selbsterfahrung

16.30 - 18.00 Selbsterfahrung

Sonntag 12.03.2028 09.30-15.00

09.30-11.00 Sexualmedizin therapeutische Implikationen
Dr. C. Braun

Kaffeepause

11.15-12.45 sexuelle Orientierung, sexuelle

Identitét und Paraphilien
Therapeutische Implikationen
Dr. C. Braun

Mittagspause

13.30 - 15.00 Fallseminar



Block 15 16.06. — 18.06.2028
Freitag 16.06.2028

17.00 — 18.30

Kaffeepause

19.00 —20.30

Samstag 17.06.2028

10.00-11.30

Kaffeepause

12.00 - 13.30

Mittagspause
14.30 - 16.00
Kaffeepause

16.30 — 18.00

Sonntag 18.06.2028
09.30-11.00
Kaffeepause
11.15-12.45
Mittagspause

13.30-15.00

17.00 —20.30
tiefenpsychologische/psychodynamische Psychotherapie

in Einzel- Gruppen und Kombinationsbehandlung
NN

tiefenpsychologische/psychodynamische Psychotherapie
in Einzel- Gruppen und Kombinationsbehandlung

NN

10.00 -18.00

Umgang mit Krisen, dissoziativen und

psychotischen Zustinden
Dr. Susanne Ditz

Umgang mit Krisen, dissoziativen und psychotischen
Zustédnden
Dr. Susanne Ditz

Arbeiten mit Widerstand, neg. therapeutische Reaktion
Dr. Susanne Ditz

Fallseminar (s.0.)
Dr. Susanne Ditz

09.30-15.00

Selbsterfahrung

Selbsterfahrung

Fallseminar
Prof. Rauchfuf}



Block 16 01.09. — 03.09.2028

Freitag 01.09.2028 17.00 —20.30

17.00 — 18.30 Verlauf und Beendigung von Psychotherapien
Prof. Dr. M. Rauchfuf}

Kaffeepause

19.00 —20.30 Verlauf und Beendigung von Psychotherapien
Prof. Dr. M. Rauchfuf}

Samstag 02.09.2028 10.00 -18.00

10.00-11.30 Selbsterfahrung

Kaffeepause

12.00 - 13.30 Selbsterfahrung

Mittagspause

14.30 - 16.00 Selbsterfahrung

16.30 - 18.00 Selbsterfahrung

Sonntag 03.09.2028 09.30-15.00

09.30-11.00 Selbsterfahrung

Kaffeepause

11.15-12.45 Selbsterfahrung

Mittagspause

13.30 - 15.00 Kursabschluss



