© Fortbildung Balint-Gruppen-Leitung
3. Zertifizierte Fortbildung der Internationalen
Psychoanalytischen Universitat Berlinin
Kooperation mit der Deutschen Balint-
Gesellschafte. V.

Balint-Gruppen sind seit mehr als 50 Jahren weltweit Standard
fr ein vertiefendes Verstehen, fiir Reflexion und Supervision
von professionellen Beziehungen in helfenden/beratenden Be-
rufen. Die Fortbildung zur Balint-Gruppen-Leitung an der IPU
beinhaltet eine umfassende theoretische und praktische Aus-
bildung, schlieBt mit dem Universitatszertifikat der Kooperati-
onspartner ab und ermdglicht zudem die Aufnahme als Balint-
Gruppen-Leitung in die Deutschen Balint Gesellschaft.

Die Fortbildung Balint-Gruppen-Leitung bietet innerhalb von
zwei Jahren eine praxisorientierte Qualifikation psychoanalyti-
schen Fallverstehens in einer Gruppe. Es werden sowohl psy-
choanalytisches Grundwissen als auch die konkrete Anwendung
im Setting der Balint-Gruppe vermittelt.

Neben der Theorie-Praxis-Verbindung der Lehrinhalte gewahr-
leisten Selbsterfahrung und die begleitete Praxis die persdnli-
che Weiterwicklung der eigenen Profession. Das Angebot zur
Balint-Gruppen-Leitung basiert auf den seit den 60er Jahren in
aller Welt durchgeflihrten Balint-Gruppen. Diese wurden zu-
nachst von Michael Balint fir Arzt:innen entwickelt. Sie sind in-
zwischen auch fir verschiedene Berufsfelder aus dem Bil-
dungs- und Supervisionsbereich von groBer Bedeutung und er-
fahren dort hohe Akzeptanz.

Balints Methode einer reflektierten professionellen Bezie-
hungsgestaltung versteht sich als Erganzung zu sonstigen
Struktur-, Organisations- und QualitdtsmaBnahmen in Supervi-
sion und Coaching.

Ziel der Fortbildung ist eine umfassende Vermittlung der psy-
choanalytischen Grundlagen, unmittelbar verbunden mit der
gleichzeitig erfahrenen Praxis in der Durchfiihrung von Balint-
Gruppen.

& Arbeitsmethode
& Kooperation

S ]

Aufbau des Kurses

» Aufnahmegespréach
» ZweiJahre/vier Semesterin einer festen

Fortbildungsgruppe, je Semester drei Wochenenden (Freitag

und Samstag)

» Je ein Wochenende Selbsterfahrung pro Semester
(insgesamt vier Mal Freitag und Samstag)

» Teilnahme an drei Tagungen der Deutschen Balint-
Gesellschaft

« Teilnahme an elf Videokonferenzen

» 7weitagiges Abschlusskolloguium

Termine und Programm

Die Fortbildung beginnt am 12. September 2025 und endet
am 05. Juni 2027. Sie findet drei Mal im Semester jeweils frei-
tags von 14:00 bis 19:30 Uhr sowie samstags von 08:30 bis
16:15 Uhr statt. An einem weiteren Wochenende pro Semester
findet die Selbsterfahrungsgruppe zu gleichen Zeiten statt:

& Ubersicht der Termine
& Curriculum 2025-2027
& Modulbeschreibung 2025-2027

Info-Veranstaltung

Am Dienstag, 04. Februar 2025 findet online ab 19:00
Uhr ein interaktiver Informationsabend statt.

Lehrende der IPU und der Deutschen Balintgesellschaft
skizzieren Struktur und Inhalte der Fortbilduna.



@ Inhalte der Fortbildung

« Grundlage der Psychoanalyse

» Psychoanalytische Entwicklungstheorie, Bindungstheorie

» Psychoanalyse heute

* Theorien der Gruppe: Gruppenanalyse und Gruppendynamik

» Subjektbeqriff der Psychoanalyse und Intersubjektivitat

* Psychoanalytische Diagnostik und Psychosomatik

» Diagnose und Intervention

« Ubertragung und Gegeniibertragung

* Abwehr und Widerstand

* Abstinenz und Haltung

» Szenisches Verstehen und Spiegelungsph@nomene

» Verstehen und Nichtverstehen

» Theorie der Organisation

» Akquise und persdnliches Konzept zur Balint-Gruppen-
Leitung, Kontakt- und Kontraktentwicklung

« Rollen- und Professionsversténdnis

@ Zielgruppe
Die Fortbildung ist geeignet fur:
« Supervisor:innen
 Arzt:innen
* Gruppenanalytiker:innen
« Psychotherapeut:innen
* Psycholog:innen
» Sozialpadago:innen und Sozialarbeiter:innen
« Theolog:innen
» Erziehungswissenschaftler:innen
* Berater:innen

« oder Interessierte mit einer vergleichbaren beraterischen

oder therapeutischen Qualifikation.

@ Zulassungsvoraussetzungen

» Abgeschlossenes Hochschulstudium in einem
erziehungswissenschaftlichen, psychologischen,

sozialwissenschaftlichen, medizinischen oder theologischen

Studiengang oder eine vergleichbare Qualifikation
» Mindestens funfjéhrige einschldgige Berufserfahrung
und/oder Beratungserfahrung

« Teilnahme an Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen im

Umfang von 300 Stunden
« Mindestens 35 Sitzungen beruflicher Reflexion, davon
mindestens zehn Sitzungen in einer Balint-Gruppen

Absolvent*innen des vergangenen Durchgangs be-
schreiben ihre Lernerfahrungen und Mitarbeiterinnen
der IPU geben Auskunft zu den organisatorischen
Rahmenbedingungen.
Es wird Gelegenheit geben, Fragen zu stellen und Ant-
worten zu bekommen.

Um sich far die Info-Veranstaltung anzumelden, nutzen
Sie das & Anmeldeformular.

Wir freuen uns Uber |hr Interesse!

Zertifikat

Alle Absolvent:innen der Fortbildung kénnen auf Antrag in die
Deutsche Balint-Gesellschaft in die jeweils zusténdige Sektion
aufgenommen werden und dann das Kiirzel ‘'DBG’ fiihren.

Teilnahmegebiihren

100,00€ fir das Aufnahmegespréach

5.860,00€ fir die Fortbildungsanteile an der IPU

1.800,00€ fir die Selbsterfahrung

etwa 1.200,00€ fir die Teilnahme an drei Tagungen der Deut-
schen Balint-Gesellschaft

1.800,00€ fiir 10 Sitzungen Fortbildungssupervision

Nicht genau zu kalkulieren sind die Kosten der Teilnehmenden
flr Fahrten, Unterkunft und Verpflegung.

Eine erméaBigte Teilnahmegebdihr fir diese Fortbildung ist nicht
moglich.

Anmeldung

Fiir die Anmeldung fir das Aufnahmegespréach nutzen Sie bitte
das folgende Anmeldeformular:

& Anmeldeformular fiir das Aufnahmegesprich
Sollten Sie hierzu Fragen haben, wenden Sie sich gerne an fol-
gende E-Mail-Adressen:

Ansprechpartner:innen IPU Fort- und Weiterbildung:

Katja Roth-Kroeckel
& fortbildung(at)ipu-berlin.de

Ansprechpartner Fortbildungsleitung:



Uber die Zulassung entscheidet eine Kommission aus
Vertreter:innen der Kooperationspartner der Fortbildung. Die
Anzahl der Teilnehmenden ist auf 14 begrenzt.

Matthias N. Schubert & Dr. Rainald Neumeier
& weiterbildung(at)balintgruppenleitung.de

Abmeldung/Rucktritt

Eine Abmeldung muss schriftlich bis zum Ablauf des 30. Tages
vor Veranstaltungsbeginn erfolgen. Bis dahin kdnnen Sie lhre
Teilnahme kostenlos stornieren und erhalten die von Ihnen
bereits gezahlten Teilnahmegebihren vollumfénglich erstattet.
Nach Ablauf des 30. Tages ist eine
Rickerstattung ausgeschlossen. Sie kénnen jedoch eine Er-
satzperson mit der erforderlichen Qualifikation benennen, die
vorbehaltlich der Aufnahme durch die Fortbildungskommission
lhren Platz einnehmen kann. Der Teilnahmebeitrag wird Ihnen in
Rechnung gestellt, sofern Sie sich nicht in der vorgegebenen
Frist abgemeldet haben.

Ansprechpartnerin bei Konfliktfallen:

Prof. Dr. Elfriede Léchel
& elfriede.loechel(at)ipu-berlin.de

Die Ombudsperson des Bereichs der Fort- und Weiterbildung
der IPU steht Ihnen in Konfliktfallen zur Seite und ist sowohl fir

Dozierende als auch fur Teilnehmende ansprechbar.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!



