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Dr. Thilo Haupert
Vivantes Klinikum Berlin Neukölln, Berlin 
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Prof. Dr. Karl Oliver Kagan 
Universitätsfrauenklinik Tübingen, Tübingen
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Nürnberg
info@profkainer.de

Prof. Dr. Sven Kehl
LMU München, München
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Kinderwunschzentrum Universität  
Düsseldorf, Düsseldorf
Jan-Steffen.Kruessel@med.uni-duesseldorf.de
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Prof. Dr. Björn Lampe
Städtische Kliniken Mönchengladbach,  
Elisabeth-Krankenhaus, Mönchengladbach
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9.00 Uhr
	� Dermatosen der Vulva 
	 Julia Kirschke, Mönchengladbach

9.35 Uhr
	� Basics der Kolposkopie  

an Zervix und Vagina
	 Damian Ralser, Bonn

10.10 Uhr
	� Minor/major Change Veränderungen 

Volkmar Küppers, Düsseldorf

10.45 Uhr – 15 Minuten Pause

11.00 Uhr
	� Management in der Abklärungs- 

kolposkopie und weiteres Vorgehen 
	 Agata Romanski-Ordas, Neuss

11.35 Uhr
	� HPV-Impfung – wann macht sie im  

Verlauf noch Sinn?  
Bettina Burghardt, Düsseldorf

12.10 Uhr
	� Operative Intervention – so schonend 

wie möglich  
Linn Wölber, Hamburg 

1. Samstags-Kurs am 07. Februar 2026

AUFFÄLLIGE BEFUNDE 
VULVA-, VAGINA- UND ZERVIX
30 Min. + 5 Min. Diskussion

2. Samstags-Kurs am 09. Mai 2026

UNTERBAUCHSCHMERZ
30 min + 5 Min. Diskussion

9.00 Uhr
	 �Diagnostik und Differentialdiagnosen 

des akuten Unterbauchschmerzes 
Carolin Schröder, Bonn

9.35 Uhr
	� Diagnostik und Differentialdiagnosen 

des chronischen Unterbauchschmerzes
	 Harald Krentel, Aschaffenburg

10.10 Uhr
	� Sinnvolle Schmerztherapie bei  

chronischem Unterbauchschmerz 
Michael Schenk, Berlin

10.45 – 15 Minuten Pause

11.00 Uhr
	� Endometriose – Ultraschalldiagnostik 

Georg Sauer, Stuttgart

11.35 Uhr
	� Endometriose – das richtige Stufen-

schema in der Therapie 
Thomas Römer, Köln

12.10 Uhr
	� Myome und deren Therapie 

Bernd Morgenstern, Köln

9.00 Uhr
	 �Das kleine Kind – welches ist wirklich 

gefährdet? 
Manuela Tavares de Sousa, Hamburg

9.35 Uhr
	 Dopplersonographie, wer, wie oft und 
	 welche Gefäße helfen uns weiter? 
	 Silvia Lobmaier, München

10.10 Uhr
	 Fehlbildungsdiagnostik beim  
	 kleinen Kind 
	 Andreas Schröer, Berlin

10.45 Uhr – 15 Minuten Pause

11.00 Uhr
	 Frühe Präeklampsie und FGR 
	 Stefan Verlohren, Hamburg

11.35 Uhr
	 �Späte Präeklampsie und FGR
	 Dietmar Schlembach, Berlin
 
12.10 Uhr
	 �Genetische Diagnostik: Von der  

Amniozentese bis zur Exom Analyse - 
muss man alles durchführen?

	 Karl Oliver Kagan, Tübingen

9.00 - 10.00 Uhr
	 �Essentials der wichtigsten Änderungen 

AGO Mamma - State of the Art 2026	
Nina Ditsch, Augsburg 

	 Tanja Fehm, Düsseldorf
	 Volkmar Müller, Hamburg
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3. Samstags-Kurs am 17. Oktober 2026

DAS KLEINE KIND, WELCHES 
IST WIRKLICH GEFÄHRDET? 
30 Min. + 5 Min. Diskussion

Am 15. März 2026

SONNTAGS-UPDATE

WOCHENENDKURSE

MAI

	MO	 DI	 MI	 DO	 FR	 SA	 SO

					     1	 2	 3	

	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	
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	18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	

	25	 26	 27	 28	 29	 30	 31
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				    1	 2	 3	 4	
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	12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	

	19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	

	26	 27	 28	 29  	30	 31
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							       1	
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	23	 24	 25	 26	 27	 28
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							       1	
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	30	 31
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	MO	 DI	 MI	 DO	 FR	 SA	 SO

			   1	 2	 3	 4	 5	
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		  1	 2	 3	 4	 5	 6	
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	14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	

	21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	

	28	 29	 30

OKTOBER 

	MO	  DI	 MI	 DO	 FR	 SA	 SO

				    1	 2	 3	 4	

	 5	 6	 7 	 8	 9	 10	 11	

	12	 13  	14	 15	 16	 17	 18	

	19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	

	26	 27	 28	 29    	30	 31

NOVEMBER

	MO	 DI	 MI	 DO	 FR	 SA	 SO

							       1	

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	

	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	

	16	 17	 18	  19	 20	 21	 22	

	23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	

	30

DEZEMBER

	MO	 DI	 MI	 DO	 FR	 SA	 SO

		  1	 2	 3	 4	 5	 6	

 	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	

	14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	

	21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	

	28	 29	 30	 31

JAHRESÜBERSICHT 2026
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir starten voller Energie in das 15. Kursjahr von 
GYNTOGO – und freuen uns, Ihnen das neue Programm 
für 2026 vorstellen zu dürfen! Freuen Sie sich auf ein 
abwechslungsreiches Fortbildungsjahr mit 62 Kursen,  
3 Samstagsveranstaltungen und insgesamt 81 spannenden 
Vorträgen aus den Bereichen Gynäkologie, Geburtshilfe, 
Senologie und Endokrinologie.
Mit GYNTOGO bleiben Sie immer auf dem neuesten Stand 
– kostenfrei, flexibel und praxisnah. Ob vom Arbeitsplatz, 
von zu Hause oder unterwegs: unsere Onlinekurse bringen 
aktuelles Fachwissen direkt zu Ihnen. So gelingt Fortbildung 
ganz unkompliziert – von Ärzt:innen für Ärzt:innen, 
Hebammen und Pflegefachkräfte. Ein ganz besonderer Dank 
gilt unseren Referentinnen und Referenten, die mit großem 
Engagement und ehrenamtlich ihre Expertise teilen.  

Sie machen GYNTOGO zu dem, was es ist – einer lebendigen 
und inspirierenden Plattform, auf der Wissen geteilt, 
diskutiert und weiterentwickelt wird. Ohne ihren Einsatz 
wäre dieses einzigartige Projekt nicht möglich.
GYNTOGO ist Teil der gemeinnützigen Fortbildungsinitiative 
MEDIZINTOGO, die inzwischen zahlreiche Fachrichtungen 
vereint – von der Pädiatrie über die Radiologie bis hin 
zur Notfallmedizin. Mit nur einer Registrierung auf 
www.gyntogo.de haben Sie Zugriff auf alle Programme 
der MEDIZINTOGO-Familie und können Ihr Wissen 
fachübergreifend erweitern.
Dank der Anerkennung durch die Ärztekammer Berlin 
werden die Veranstaltungen selbstverständlich mit CME-
Punkten zertifiziert. Auch Hebammen und Pflegekräfte 
profitieren durch die Anrechnung ihrer Fortbildungsstunden.

BASISKURSE

04. Februar 2026
	� Basics Mammakarzinom - Einführung, 

Brustkrebsrisiko und Prävention, 
Grundzüge der Diagnostik und Therapie 
des Mammakarzinoms 
Michael Lux, Paderborn 

13. Mai 2026
	 �BIRDAS Training Mammasono 

Markus Hahn, Tübingen 
	 Ines Gruber, Tübingen

17. Juni 2026
	� Aktuelle Empfehlung zur operativen 

Therapie und Strahlentherapie des 
Mammakarzinoms 
David Krug, Kiel

	 Nicolai Maass, Kiel

29. Juli 2026
	 �Aktuelle Empfehlung zur  

medikamentösen Therapie 
	 des frühen Mammakarzinoms
	 Isabell Witzel, Zürich

19. August 2026
	� Brusterkrankung im Wochenbett
	 Michael Abou-Dakn, Berlin

23. September 2026 
	� Familiäres Brust- und Eierstock-

Krebsrisiko - diagnostische und 
therapeutische Konsequenzen 
Rachel Würstlein, München

18. November 2026
	 Aktuelle Empfehlung zur medika-		
	 mentösen Therapie des metastasierten 	
	 Mammakarzinoms mit Algorithmen 
	 Nadia Harbeck, München

14. Januar 2026
	 Pränatale Beratung: von der  
	 Aufklärung bis zur Dokumentation 
	 Ioannis Kyvernitakis, Hamburg

18. Februar 2026
	 Gestationsdiabetes:  
	 Abklärung 11+0 bis 13+6 SSW	  
	 Tanja Groten, Köln

11. März 2026
	� CTG und weitere fetale Überwachung, 

was verbessert das fetale Outcome?	
Franz Kainer, Nürnberg

25. März 2026
	� Migräne und Schwangerschaft
	 Charly Gaul, Frankfurt a.M.

15. April 2026
	 Chronisch entzündliche Darmerkran-	
	 kungen in der Schwangerschaft
	 Birgit Terjung, Bonn

06. Mai 2026
	� SIH: erste Erfahrungen mit der  

geänderten Therapie
	 Ulrich Pecks, Würzburg

03. Juni 2026
	 Frühgeburt: Warum ist die Vorhersage 	
	 so schwierig?
	 Nicole Ochsenbein-Kölble, Zürich

01. Juli 2026
	 Die protrahierte Geburt, ab wann und 	
	 wieso müssen wir eingreifen?
	 Jan Pauluschke-Fröhlich, Tübingen

05. August 2026
	 ��Geburtseinleitung, wann wirklich 

notwendig? Wann ambulant, wann 
stationär?  
Sven Kehl, München

09. September 2026
	 �Vaginal-operative Entbindung,  

oder doch lieber Sectio? 
Sven Seeger, Halle a.d. Saale

30. September 2026
	 �Fetale Anämie 

Otilia Geist, Leverkusen

02. Dezember 2026 
	 Atonie – Vermeidung und Management 
	 Anja Radusch, Halle a.d. Saale

28. Januar 2026
	� Blutungsstörungen abhängig vom Alter 

der Frau – Diagnostik und Therapie  
Katharina Carrizo, Berlin

18. März 2026
	� Präkonzeptionelle Beratung 

Waltraut Merz, Bonn

22. April 2026
	� Welche Antibiose für welches gynäko-

logische Krankheitsbild 
Thilo Haupert, Berlin

20. Mai 2026
	� Dokumentation und Spurensicherung 

nach sexueller Gewalt – ein rechts- 
medizinischer Blick

	 Sarah Stockhausen, Hannover

24. Juni 2026
	� NICHE - wie vermeiden?  

Diagnostik und Therapie 
Angela Köninger, Regensburg

15. Juli 2026
	 Übergewicht, Untergewicht,  
	 Nahrungsergänzungsmitteln und 		
	 Lifestyle-Fakto	ren bei Kinderwunsch 
	 Inke Bruns, Köln

12. August 2026
	 Bakterielle Vaginose, Vulvitis, Kolpitis, 	
	 Adnexitis  
	 Brigitte Frey Tirri, Liestal, Schweiz

26. August 2026
	 POP–Q-Klassifikation: ein wertvolles 	
	 Werkzeug vom Profi erklärt
	 Jacek Kociszewski, Hagen

16. September 2026
	 Möglichkeiten und Grenzen der  
	 Früherkennung und Prävention 
	 gynäkologischer Malignome 
	 Gerhard Gebauer, Hamburg

14. Oktober 2026
	 Endometriumkarzinom – neue wissen-	
	 schaftliche Erkenntnisse der Diagnostik 	
	 und Therapie	
	 Clemens Tempfer, Herne 

28. Oktober 2026
	 Das ABC der gynäkologischen  
	 Onkologie für die Praxis 
	 Björn Lampe, Mönchengladbach 

11. November 2026
	 Venöse Thromboembolien und  
	 postoperative Prophylaxe 
	 Robert Klamroth, Berlin

25. November 2026
	� Präimplantationsdiagnostik 

was ist möglich und wie geht es? 
Jan Krüssel, Düsseldorf

21. Januar 2026
	� Kontrazeption für Einsteiger
	 Anne Schwenkhagen, Hamburg

25. Februar 2026
	� Zyklusstörungen:  

Differentialdiagnosen und Therapie
	 Katrin Schaudig, Hamburg

04. März 2026
	� Die Kinderwunsch-Patientin –  

was ist zu beachten?  
Ablauf einer Kinderwunschtherapie 
Inka Wiegratz, Frankfurt am Main

29. April 2026
	 �Kontrazeption in Spezialsituationen
	 Anne Schwenkhagen, Hamburg

27. Mai 2026
	 Die klimakterische Patientin
	 Katrin Schaudig, Hamburg

10. Juni 2026
	� Was man von der Hormonanalytik 

wissen muss  
Anne Schwenkhagen, Hamburg

08. Juli 2026
	 HRT- Was für wen? 
	 Katrin Schaudig, Hamburg

02. September 2026
	 �Hyperandrogenämie – Differential- 

diagnosen und Therapie 
	 Anne Schwenkhagen, Hamburg

07. Oktober 2026
	 Gestagene – was für wen, warum, 	
	 wieviel? 
	 Katrin Schaudig, Hamburg

04. November 2026
	 Hormone und Hirn 
	 Anne Schwenkhagen, Hamburg 

09. Dezember 2026
	 Primäre Amenorrhoe 
	 Katrin Schaudig, Hamburg

KURSJAHR 2026

MONATLICHER 
BASISKURS

SPEZIALKURSE 
AN AUSGEWÄHLTEN 
WOCHENENDEN

Monatlicher Basiskurs

GEBURTSHILFE
40 Min. + 5 Min. Diskussion

Monatlicher Basiskurs

GYNÄKOLOGIE
40 Min. + 5 Min. Diskussion

Monatlicher Basiskurs

SENOLOGIE
40 Min. + 5 Min. Diskussion

Monatlicher Basiskurs 

ENDOKRINOLOGIE
40 Min. + 5 min Diskussion

16. Dezember 2026 
	� Tumorboard mit Falldiskussionen  

Oleg Gluz, Mönchengladbach
	 Rupert Bartsch, Wien

Dr. Babett Ramsauer
aus Berlin 

Dr. Thilo Gröning	
aus Mönchengladbach

Tauchen Sie ein in die Welt von GYNTOGO – entdecken Sie 
neue Themen, lernen Sie von Experten: Innen und profitieren 
Sie von einem starken Netzwerk, das Medizin mit Leiden-
schaft lebt.

Mit herzlichen Grüßen

• Geburtshilfe
• Gynäkologie
• Senologie
• Endokrinologie

Vortragszeiten

Early-Morning-Session 
7.30 – 8.15 Uhr

Late-Night-Session 
20.00 – 20.45 Uhr

Samstags
Vortragszeit: 9.00 – ca. 14.00 Uhr

Sonntags-Update
Vortragszeit: 9.00 – 10.00 Uhr

1. Samstag
07. Februar 2026 
	� Auffällige Befunde Vulva, Vagina-  

und Zervix

2. Samstag
09. Mai 2026
	� Unterbauchschmerz

3. Samstag
17. Oktober 2026
	� Das kleine Kind, welches ist wirklich 

gefährdet? 

Sonntags-Update
15. März 2026 
	� Essentials der wichtigsten Änderungen 

AGO Mamma, State of the Art 2026

babet
Notiz
aus Düsseldorf

babet
Notiz
statt 11+0... im 1. Trimenon - Was ist sinnvoll?

babet
Notiz
bakterielle Vaginose streichen, stattdessen Häufige Erreger einer Vulvitis, Kolpitis und Adnexitis

babet
Notiz
Tirri streichen

babet
Notiz
Statt BIRDAS BIRADS

babet
Notiz
bitte nach muss ein "?"

tgroe
Notiz
Bitte "Nahrungsergänzungsmittel"

babet
Notiz
Gerne hervorheben, dass es das 15. Kursjahr ist (wir hatten so etwas schon mal auf dem Flyer vom 10. Kursjahr)

babet
Notiz
das wird ausgetauscht




