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Antidepressiva verschreiben 

Wann? Wem? Was? (on-demand) 

Diese CME-zertifizierte Online-Fortbildung bietet dir einen praxisnahen Einblick in die Welt der über 20 

Antidepressiva. Du hast dich schon immer gefragt, wann der Einsatz eines Antidepressivums wirklich 

sinnvoll ist, wie sich die Substanzen voneinander unterscheiden und insbesondere auch - welche 

Unterschiede du wirklich kennen solltest? In 12 Videomodulen erfährst du von Dr. Jan Dreher, wie er bei 

der Indikationsprüfung, Substanzauswahl und Medikamentenaufklärung vorgeht. 

Die Fortbildung besteht aus 14 Lernmodulen, in denen du jeweils Videopräsentationen, AMBOSS-Kapitel 

und Übungsfragen findest, sowie ein Modul mit Bonuskapiteln. Wir empfehlen dir, die Fortbildung in der 

Reihenfolge der Module durchzugehen. Aber natürlich kannst du auch gezielt Teile ansteuern, die für dich 

gerade relevant sind.​
​
Das letzte Modul enthält Multiple-Choice-Fragen. Um deine Teilnahmebescheinigung zu erhalten, 

müssen 7 der 10 Fragen richtig beantwortet werden. Bei Nichtbestehen kannst du die Prüfung nach 28 

Tagen wiederholen. 

Wissenschaftliche Leitung Emrah Hırçın​
Editor-in-Chief bei AMBOSS SE​
Privatmitglied Johanniter Unfallhilfe e.V. 

Referent:innen Dr. med. Jan Dreher​
 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie Chefarzt der Klinik Königshof Krefeld 
(Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik und Neurologie)​
Buchautor („Psychopharmakotherapie griffbereit")​
Ausbildungsleiter des psychotherapeutischen Ausbildungsinstituts kbav 

Zielgruppe 

Ärzt:innen und medizinisches Fachpersonal, die praxisnahes Wissen zur Indikation und Anwendung von 
Antidepressiva vertiefen möchten. 

Lernziele 

●​ 10 realistische Fallbeispiele aus der klinischen Praxis 

●​ Fallspezifische Tipps und Hinweise zum Einsatz von Antidepressiva 

●​ Wichtige Antidepressiva-Gruppen und deren Einsatzgebiete 

●​ Nebenwirkungen und Risiken beim Einsatz von Antidepressiva 
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Weitere Angaben 

Laufzeit 13.02.2026 bis 12.02.2027 

Fortbildungsart Videokurs (On Demand) 

Fortbildungskategorie D 

Bearbeitungszeit 682 Minuten 

Kosten 159,00 € 

Veranstalter AMBOSS SE​
Torstraße 19​
10119 Berlin 

AMBOSS SE Fortbildungen  

Zertifizierung 

Der Fortbildungskurs wurde bei der Ärztekammer Berlin in der Kategorie D zur Zertifizierung 
eingereicht.  

Anmeldung 

Zur Anmeldung: hier klicken 

Hinweise 

●​ Für die Erstellung des Videokurses wurde eng mit Fachexpertinnen und Fachexperten 
zusammengearbeitet. 

●​ Die Entwicklung des Kurses erfolgte unabhängig und ohne jegliche Form von Sponsoring. 

 

https://www.amboss.com/de/fortbildungen
https://www.amboss.com/de/fortbildungen/antibiotikatherapie-vertiefung?utm_campaign=de_dp_pc-aeztekammer-berlin&utm_source=loc_mar&utm_medium=others
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Bearbeitungszeit | Antidepressiva verschreiben 

Modul Titel Kapitel Sektion Zeit 
(in min) 

Los geht's Einführung Video: Einführung   

  Antidepressiva  176 

Fall 1 Depressive Symptomatik Video: Fall 1   

  Reaktionen auf schwere 

Belastungen und 

Anpassungsstörungen 

Anpassungsstörung 

10 

Fall 2 Depression und Schlafstörung Video: Fall 2   

  Insomnie Therapie  

  Unipolare Depression  124 

Fall 3 Schmerzstörung Video: Fall 3   

  Diabetes mellitus Diabetische 

Neuropathie 11 

Fall 4 Sexuelle Funktionsstörungen 
unter der Behandlung 

Video: Fall 4  
4 

Fall 5 Bipolare affektive Störung Video: Fall 5   

  Bipolare affektive Störung  112 

Fall 6 Zwangsstörung Video: Fall 6   

  Zwangsstörungen  103 

Fall 7 Non-Response Video: Fall 7  9 

Fall 8 Absetzen Video: Fall 8  10 

Fall 9 Ältere Person Video: Fall 9  5 

Fall 10 Schwangerschaft Video: Fall 10   

  Angststörungen  107 

Vor der 

Verschreibung 
 Video: Vor der Verschreibung  

5 

Zusammenfassung  Video: Zusammenfassung  6 

Bonuskapitel  Psychotherapeutische 

Verfahren (Klinik) 
 

 

  Hirnstimulationsverfahren   

  Lithium   

  Antipsychotika   

Lernerfolgskontrolle 10 CME-Fragen    

   Total (Minuten) 682 

 


