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From Evidence to Impact

Women'’s Health

Ziel der Fortbildung ist die evidenzbasierte, praxisrelevante und interdisziplindre Aktualisierung
zentraler Themen der Frauengesundheit. Das Programm deckt klinisch hoch relevante Inhalte ab,
darunter gynakologische Infektiologie (rezidivierende bakterielle Vaginose), Osteoporose-Pravention in
der Postmenopause sowie moderne Strategien in der Brustkrebstherapie.

Die inhaltliche Breite und die hohe Aktualitat der Themen, insbesondere unter Berlicksichtigung neuer
Leitlinien, aktueller Studiendaten und innovativer Therapiestrategien, erfordern eine strukturierte,
vertiefte und gleichzeitig praxisorientierte Vermittlung. Jedes Video beinhaltet neben der Darstellung
aktueller Evidenz auch Fallbeispiele, klinische Entscheidungsalgorithmen sowie moderierte Diskussionen
zwischen Expert:innen, Moderator und Generalistin zur Einordnung in die hauséarztliche und
fachéarztliche Versorgungspraxis.

Das didaktische Konzept basiert bewusst auf einem dialogischen Drei-Rollen-Modell (Moderator,
Allgemeinmedizinerin/Internistin, Expert:in im Fachgebiet), das die Ubertragung spezialisierter Inhalte in
den klinischen Alltag sicherstellt. Dieses Format benétigt ausreichend zeitlichen Rahmen fiir:

e strukturierte Darstellung der wissenschaftlichen Grundlagen
e kritische Einordnung neuer Studienergebnisse
e Diskussion klinischer Entscheidungsfindung

Zusatzlich zum Video werden Ubungsfragen im Multiple-Choice Format angeboten sowie besprochene
wissenschaftliche Artikel zur weiteren Vertiefung des Wissens bereitgestellt. Ergdnzend werden
AMBOSS Kapitel kuratiert zur Verfligung gestellt.

Die Inhalte werden in englischer Sprache vermittelt, lediglich die AMBOSS Kapitel werden in deutscher
Sprache gezeigt.

Wissenschaftliche Leitung Emrah Hirgin
Editor-in-Chief bei AMBOSS SE
Privatmitglied Johanniter Unfallhilfe e.V.

Moderator Ole-Petter R. Hamnvik, MD
board-certified internist and endocrinologist
internationally recognized clinician-educator
Education Editor for the NEJM Group
Endocrinology Fellowship Program Director at Brigham and Women'’s Hospital

Generalistin Kelly Graham, MD, MPH
board-certified internal medicine physician
experienced medical educator
primary care at Beth Israel Deaconess Medical Center
actively engaged in resident and continuing medical education
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Caroline M. Mitchell, MD, MPH
Thema: Breaking the cycle: preventing recurrent bacterial vaginosis

Associate Professor, Obstetrics, Gynecology & Reproductive Biology at Harvard
Medical School

Director, Vulvovaginal Disorders Program at Massachusetts General Hospital
translational researcher focused on the vaginal microbiome

expert in the influence of the microbiome on vaginal and reproductive health

Elaine W. Yu, MD, MMSc
Thema: Fracture prevention in early postmenopausal patients: an
evolving paradigm

Associate Professor of Medicine at Harvard Medical School

Director, Bone Density Center at Massachusetts General Hospital
Associate Investigator at the MGH Clinical Translational and Epidemiology
Unit

endocrinologist and researcher advancing care and equity in osteoporosis

Olga Kantor, MD, MS
Thema: Initial treatment in breast cancer: Can less be enough?

Assistant Professor at Northwestern University

Breast Surgical Oncologist at Northwestern University Feinberg School of
Medicine

board-certified surgical oncologist

focused on safely tailoring treatments and de-escalation of therapy in breast
cancer

Zielgruppe: Assistenz- und Facharzt:innen der Inneren und Allgemeinmedizin, Gyndkologie sowie
medizinisches Fachpersonal mit Fokus auf evidenzbasierte Praxis.
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Fortbildungskategorie

Kosten

Veranstalter
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Der Fortbildungskurs wurde bei der Arztekammer Berlin in der Kategorie D zur Zertifizierung
eingereicht.

Anmeldung
Zur Anmeldung: Hier klicken
Hinweise

e Fur die Erstellung des Kurses wurde eng mit Fachexpertinnen und Fachexperten
zusammengearbeitet.

e Die Entwicklung des Kurses erfolgte unabhangig und ohne jegliche Form von Sponsoring.
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Module Kursinhalte Lesezeit
(Minuten)

Breaking the cycle: preventing recurrent Video: Breaking the cycle: preventing recurrent
bacterial vaginosis bacterial vaginosis

Entziindungen des weiblichen Genitaltrakts

2 MC-Ubungsfragen 153
Fracture prevention in midlife women: an Video: Fracture prevention in midlife women: an
evolving paradigm evolving paradigm

Osteoporose

Klimakterium

2 MC-Ubungsfragen 151
Time to scale back: Rethinking initial Video: Time to scale back: Rethinking initial
treatment decisions in breast cancer treatment decisions in breast cancer

Mammakarzinom

2 MC-Ubungsfragen 291
Lernerfolgskontrolle 6 CME-Fragen

Total (Minuten) 595



https://next.amboss.com/de/article/xk0EJT
https://next.amboss.com/de/article/cT0ap2
https://next.amboss.com/de/article/BO0zuT
https://next.amboss.com/de/article/_k05qT

