Curriculum |
Psychosomatische Grundversorgung

AIM — Arbeitsgemeinschaft Interdisziplinare Medizin {}A Akademie fiir medizinische Fort- und Weiterbildung
Weiterbildungsseminar

(20 UE Theorie, 30 UE Arztliche Gesprachsfiihrung + 30 UE Balintgruppenarbeit)

Fachliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Uta Donges

FA Psychiatrie und Psychotherapie; FA Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie, Psychoanalyse;
Weiterbildungsbefugte Arztin der LAK Brandenburg

fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie;
Weiterbildungsbefugte Arztin der AK Berlin fiir die
Zusatzbezeichnung Psychotherapie;

Chefarztin der Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik des GLG Martin Gropius Krankenhauses
Eberswalde

Termine
Block 1: 25.—-26.04.2026
Block 3: 05.—06.09.2026

Block 2: 27.-28.06.2026
Block 4: 07.-08.11.2026

Teilnehmerzahl

In die Balintgruppen werden gemaR der Weiterbildungs-
ordnung fiir die Psychosomatische Grundversorgung

8 bis 12 Teilnehmer aufgenommen, bei Ubungen wird
eine GruppengroBe von maximal 20 Teilnehmern gebildet.

Evaluation
Die Evaluation erfolgt mittels eines standardisierten
Fragenbogeninstrumentes.

Organisation: AIM — Arbeitsgemeinschaft Interdisziplindre Medizin, Hannover

Veranstaltungsorte

Prasenzunterricht: Sigmund Freud PrivatUniversitat Berlin,
Campus Tempelhof, Columbiadamm 10, Tower 9,

12101 Berlin

Live-Online-Unterricht: ZOOM-Plattform
E-Learning Plattform: MOODLE-Software

Prasenzunterricht

Der theoretische Unterricht wird in Horsalen durchgeftihrt.
Fur Kleingruppenarbeit und die Balintgruppenarbeit stehen
Seminarraume zur Verfligung.

Live-Online-Unterricht

Der Unterricht erfolgt live tber die ZOOM-Plattform der
AIM. Vortrage finden im Plenum statt. Kleingruppenarbeit
inklusive Balintgruppenarbeit finden in break-out Sessions
statt. Eine standige Online-Administration und technische
Hilfe steht im Hintergrund zur Verfligung.

E-Learning

Fir das E-Learning stehen 250 kommentierte Multiple-
Choice-Fragen zur Verfligung. Gemeinsam mit einem
ausfiihrlichen Glossar entspricht der Zeitaufwand fiir die
Bearbeitung der Inhalte der E-Learning-Plattform minde-
stens einem Zeitdquivalent von 10 UE.

Anwesenheitskontrolle

Die Anwesenheit der Teilnehmer wird mittels taglicher
Unterschriften vor und nach den einzelnen Unterrichts-
blocken kontrolliert. Die Teilnahme an Balintgruppen ist
optional und wird gesondert testiert.

Anwesenheitskontrolle

Die Teilnehmer sind tiber ihre E-Mail-Adresse und ihre
Login-Daten eindeutig identifizierbar. Es besteht fiir die
Teilnehmer durchgehend die Verpflichtung zur Nutzung
einer Webcam.

Registriert der technische Support der AIM ein langer-
fristiges Deaktivieren der Webcam, wird dies als nicht
teilgenommen gewertet.

Teilnehmeridentifikation, Login- und Leistungskontrolle
Die Teilnehmer erhalten bei Buchung die Zugangsdaten
zur MOODLE-Datenbank der AIM. Die MOODLE-Plattform
gewahrleistet die Uberpriifung von Anzahl und Richtigkeit
der bearbeiteten MC-Fragen. Zudem werden die Login-
zeiten protokolliert und dem Teilnehmer im PDF-Format zur
Verflgung gestellt.



AIM — Arbeitsgemeinschaft Interdisziplinare Medizin Ak Akademie fiir medizinische Fort- und Weiterbildung

Curriculum _
Psychosomatische Grundversorgung

Vorbemerkungen und Zielsetzung des Curriculums

Der Kurs , Psychosomatische Grundversorgung” soll mit dem Fokus auf patientenzentrierte Kommunikation
und der Gestaltung einer als positiv empfundenen Patient-Arzt-Beziehung die in Aus- und Weiterbildung
erworbenen Kompetenzen in den Grundlagen der Psychodiagnostik, der Gesprachsfiihrung und der
Kooperation im psychotherapeutischen Versorgungssystem vertiefen.

Die Vermittlung der definierten Kompetenzen erfolgt mit ausgewogenen Anteilen von Theorie, Fallbeispielen,
Ubungen sowie patientenzentrierter Selbsterfahrung in Balintgruppen.

Ziel des Kurses , Psychosomatische Grundversorgung” ist es, den teilnehmenden Arzt/Arztin' zu befahigen:

eine kooperative und hilfreiche Patient-Arzt-Beziehung aufzubauen,

zur Beziehungsgestaltung die patientenzentrierte Selbstreflexion zu nutzen,

die daflir nétigen Gesprachstechniken anzuwenden,

die Beschwerden der Patienten im Kontext ihres fritheren und aktuellen sozialen Umfelds zu verstehen,
Krankheitsbilder des psychosomatischen und psychiatrischen Gebiets zu erkennen und mit den
entsprechenden Experten zu kooperieren,

eigene Beratungs- und Behandlungsinterventionen durchzufihren, welche die

Selbstkompetenz und Selbstwirksamkeit von Patienten fordern,

in interdisziplinaren und multidisziplindren Teams effektiv zu agieren,

die notwendige Firsorge fir die eigene Stabilitdt und Zufriedenheit zu betreiben.

Der Kurs , Psychosomatische Grundversorgung” entspricht der in der Psychotherapie-Vereinbarung

§ 5 Abs. 6 definierten Qualifikation, die als Voraussetzung fiir die Erbringung psychosomatischer
Leistungen nachzuweisen ist. Dazu gehéren die differential-diagnostische Klarung psychosomatischer
Krankheitszustande und die verbale Intervention bei psychosomatischen Krankheitszustanden.

Die Curricula zur ,Patientenzentrierten Kommunikation” sind vollstandig in die
FortbildungsmaBBnahme integriert.

"Im Folgenden verwenden wir der Lesharkeit wegen die mannliche Form und schlieBen ausdriicklich alle Geschlechter
(weiblich, mannlich und divers) aller Beteiligten ein.
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Konzeption und Durchfiihrung

Die Gesamtstundenzahl des Kurses ,Psychosomatische Grundversorgung” betragt 80h.
Sie setzt sich zusammen aus

a. einem Theoriemodul im Umfang von 20 h (Modul 1),

b. einem Modul Handlungskompetenz Beziehungsgestaltung und arztliche Gesprachsfiihrung
von 30 h (Modul II) sowie aus

C 30 h Balint-Gruppenarbeit.

Kursbuch Psychosomatische Grundversorgung (80h)

Fortbildungscurriculum Patientenzentrierte Kommunikation (50h)

Modul I
Handlungskompetenz, Py .
Modul | Beziehungsgestaltung und Balint-Gruppenarbeit
Theoretische Grundlagen Gespréchsfiihrung
u.a. Psychosomatisches Krankheits-
verstandnis, Patient-Arzt-Beziehung
20h 30h 30h

Tabelle: Struktur (Muster-)Kursbuch , Psychosomatische Grundversorgung” mit den Modulen des Fortbildungscurriculums , Patientenzentrierte Kommunikation”

Mit der Absolvierung des Gesamtcurriculums konnen die Teilnehmer die in § 5 Abs. 6 der Psychotherapie-
Vereinbarung definierten Qualifikation nachweisen.

Das gesamte Curriculum ist als insgesamt 4 Wochenend-Seminare a 20 Unterrichtsstunden konzipiert.
Die vier Wochenenden erstrecken sich iiber mehr als ein halbes Jahr, um die Reflexion und Anwendung des
Erlernten zu gewadhrleisten.

Die Inhalte der Module I und Il werden thematisch verzahnt angeboten. So kénnen die Kompetenzziele
theoretischer Wissenserwerb und praktische Handlungskompetenz patienten- und bedarfsorientiert vermittelt
und sofort eingelibt werden (z.B. aus Modul | Theorien zur Chronifizierung von Schmerz und aus Modul I,
Verbale Interventionen bei Chronisch-Schmerzkranken am gleichen Wochenende).

Jeder Unterrichtstag wird mit 1-2 Einheiten Balint-Gruppenarbeit abgeschlossen, wodurch die Méglichkeit
entsteht, eigene Erfahrungen und Unsicherheiten mit den vorgestellten Krankheitsbildern mittels patienten-
zentrierter Selbsterfahrung zu vertiefen und die personliche Haltung zu reflektieren.
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Aufbau und Umfang

Kursbuch Psychosomatische Grundversorgung 80 h
Fortbildungscurriculum Patientenzentrierte Kommunikation 50 h
Modul | Theoretische Grundlagen 20 h

Vermittlung von Fakten- und Begriindungswissen:

e Biopsychosoziale Krankheitslehre und Diagnostik

e Arztliche Gesprachsfiihrung

e Bedeutung und Gestaltung der Patient-Arzt-Beziehung

Modul II Arztliche Gesprachsfiihrung 30 h

Vermittlung von Handlungskompetenz

e Arztliche Gesprachsfiihrung

e Umgang mit Patienten mit spezifischen Interaktionsmustern

e Verbale Interaktionen zum Erkennen und Behandeln
wesentlicher Krankheitsbilder und Problembereiche

Balint-Gruppenarbeit 30 h

h =45 Min.
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Inhalte und Struktur

1.) Modul | — Theoretische Grundlagen (20 h)
Vermittlung von Fakten- und Begriindungswissen

Kompetenzziel: Der Teilnehmer hat Kenntnis iiber die Bedeutung der Patient-Arzt-Beziehung und wei3, wie
man diese erfolgreich gestaltet. Er weil3, dass diagnostische und therapeutische Entscheidungen von Inter-
aktionsmustern beeinflusst werden. Er sieht Krankheiten in einem bio-psycho-sozialen Kontext und weif, die
Krankheiten und Stérungen des psychosomatischen und psychiatrischen Fachgebiets einzuordnen. Er kennt
die Indikationen der verschiedenen Psychotherapie-Verfahren und wei3, welche Wege dem Patienten in ei-
nem kooperativen Versorgungssystem vorzuschlagen sind. Er kennt verbale und nonverbale Kommunikations-
techniken und weiB, wie soziale Interventionen einzusetzen sind. Er besitzt Kenntnisse zu Familiendynamik
sowie zu Prozessen und Verhalten im Rahmen von Gruppen.

Biopsychosoziale Krankheitslehre und Diagnostik

e Bio-psycho-soziales Krankheitsverstehen

e Differentialdiagnostische Abgrenzung und Indikation zur fachspezifischen Behandlung von Angststé-
rungen, Depressionen, somatoformen Kérperbeschwerden, Posttraumatischen Belastungsstorungen,
Zwangsstorungen, Essstorungen,

Adaptive und maladaptive Stressverarbeitung

Erkennen von Suizidalitat

Interpersonelle und intrapsychische Konflikte, Traumata, biografische Entwicklung

Erkennen einer dysfunktionalen stérungsunterhaltenden Beziehungsgestaltung

Differentialindikation von Psychotherapie-Verfahren

Umgang mit Patienten mit chronischen somatischen Krankheiten, Schmerzzustanden, nicht spezifischen
funktionellen und somatoformen Kérperbeschwerden, traumatischen Erfahrungen sowie Patienten in
Krisen und belastenden Lebenssituationen

e Kooperieren im psychotherapeutischen Versorgungssystem

Arztliche Gesprachsfiihrung

 Arztliche Gesprachsfiihrung insbesondere im Rahmen der Anamnese, Aufklarung, Ubermittlung belasten-
der Nachrichten, Motivation, Bilanzierung, Krisenintervention

Arztliche Gesprachsfiihrung mit mehreren, z. B. Familien, Paaren, anderen Gruppierungen

Verbale und non-verbale Interventionstechniken

Soziale, ressourcenorientierte Interventionen als BehandlungsmaBnahmen

Arbeit im Team

Bedeutung und Gestaltung der Patient-Arzt-Beziehung
e Psychodynamik und therapeutische Bedeutung der Patient-Arzt-Beziehung
e Gestaltung einer kooperativen Patient-Arzt-Beziehung
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Inhalte und Struktur

2.) Modul Il - Arztliche Gespréchsfiihrung (30 h)
Vermittlung von Handlungskompetenz

Kompetenzziel: Der Teilnehmer beherrscht die Techniken der patienten- und arztzentrierten Gesprachs-
fihrung und hat einschldgige Erfahrung in der Durchfiihrung von Gesprachen insbesondere im Rahmen der
Anamnese, Aufklarung, Ubermittlung belastender Nachrichten, partizipativen Entscheidungsfindung, Motiva-
tionshildung, Bilanzierung und Krisenintervention. Diese kann er auch bei typischen Gesprachsanlassen,

z. B. bei chronischen somatischen Krankheiten, Schmerzzustanden, nicht spezifischen, funktionellen und
somatoformen Korperbeschwerden, traumatischen Erfahrungen und Krisen und besonderen Lebenssituatio-
nen anwenden.

Er kann Interaktionsmuster und begleitende Denk-, Fiihl- und Verhaltensmuster erkennen. Er kann sich auf
diese Interaktionsmuster einstellen und dysfunktionalen und stérungsunterhaltenden Interaktionen des Pati-
enten entgegenwirken. Er kann auch solche Patienteninteraktionen, die potentiell fiir ihn und den Patienten
schadlich sind, friihzeitig erkennen und addquat damit umgehen.

Arztliche Gesprachsfiihrung

e Grundhaltungen: Verstandnis, Respekt u. Wertschatzung fiir den Patienten, salutogenetische Orientierung

e Gesprachstechniken

e typische Gesprachssituationen, z. B. im Rahmen der Anamnese, Aufklarung, Ubermittlung belastender
Nachrichten, Motivation, Bilanzierung und Krisenintervention

Umgang mit Patienten mit spezifischen Interaktionsmustern

e Umgang mit Patienten mit dysfunktionalen stérungsaufrechterhaltenden Interaktionsmustern

e Umgang mit Patienten mit unzureichenden persénlichkeitsstrukturellen oder sozialen Kompetenzen
e Selbstreflexion und deren Berlicksichtigung im Umgang mit Patienten

Arztliche Gespriachsfiihrung zum Erkennen und Behandeln wesentlicher Krankheitsbilder und
Problembereiche, z. B. bei

e nicht spezifischen, funktionellen und somatoformen Kdrperbeschwerden

chronischen somatischen Erkrankungen und Schmerzzustanden

Essstorungen

Angst- und depressiven Stérungen

Traumatisierungen und Traumafolgestrungen
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Inhalte und Struktur

3.) Balint-Gruppenarbeit (30 h)

Balint-Gruppen beschaftigen sich mit der Beziehung zwischen dem Arzt, seinem Patienten und dessen Krank-
heit. Die Balint-Gruppenarbeit soll dem Arzt helfen, ein forderliches, reflektiertes Verstandnis iiber den Pati-
enten zu gewinnen, eigene Gefiihle und eigene Verhaltensmuster wahrzunehmen und mit Hilfe der Gruppe
Ursachen von Schwierigkeiten in Patient-Arzt-Beziehungen besser zu erkennen und zu bewaltigen. Sie dient
besonders dem eigenen Umgang mit negativen Affekten und damit der Selbstfirsorge des Arztes.

4.) Umsetzung eines E-Learning-Anteils im Curriculum
Folgende Krankheitsbilder und Themengebiete werden im beantragten Curriculum — schwerpunktmaBig —
als E-Learning-Lernplattform und -Selbsttest bereitgestellt:

Versorgungstrukturen

Besondere Formen somatoformer Stdrungen

Umgang mit Krisensituationen

Psychopharmakologie

Erkennen und Abklaren einer psychischen Komorbiditat
Patientenschulungen am Beispiel Rheuma und Fibromyalgie
Arztliche Gesprachsfiihrung bei umstrittenen Krankheitsbildern
Gesprachsfiihrung in spezifischen Kommunikationssituationen

Vertiefend werden als Lerninhalte im E-Learning bereitgestellt:

Depressionen und Angststorungen

Somatoforme Stérungen

Essstorungen und Adipositas

Spez. Gynakologische Krankheitsbilder (Hormonelle Stérungen, Schmerzen)
Suchtmedizin

Allgemeine Psychosomatik / Gesprachsfiihrung / Krankheitsmodelle

Es ist ein Fragenkatalog zu den genannten Themen mit iber 250 kommentierten Einzelfragen realisiert wor-
den. Zudem steht flir die wichtigsten psychosomatischen Erkrankungsbilder ein umfangreiches Glossar zur
Verfligung. Dieses ermdglicht den Teilenehmern ein gezieltes, an den eigenen Fragen und Wissensdefiziten
orientiertes Erarbeiten von relevanten Kompetenzinhalten.
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Block 1: 25.-26.04.2026, Berlin

TAG UHRZEIT THEMA DOZENTEN TH | AG | BA
Maglichkeiten und Grenzen der PSGV,
10.00-11.30 ) o Arzt-Patienten-Beziehung DS 2
W 11.45-13.15 | Fallvorstellung und Uben der Gespréchstechniken am Fall Erbe, Miiller 2
'J) 14.00 — 15.30 | Theoretische Einfiihrung in die Balintarbeit Donges 2
<§E _ Mller,
o5 | 15.45-17.15 | Balintgruppen TheBen. 2
Loos,
- MauB
17.30-19.00 | Balint ' 2
almgruppen Roschankowa
Mall
09.00- 1030 | Balintgruppen Sl 2
Loos,
. Mauf3
10.45-12.1 Bal ! 2
g 0.45 5 alintgruppen Roschankowa
|_
% 13.00 - 14.30 | Psychosomatische Anamneseerhebung Miller 2
O .
U | 14.45-16.15 | Fallvorstellung und Uben der Gesprachstechniken am Fall Erbe, Miiller 2
. " i . Erbe,
16.30—18.00 | ,Emotionale” Gesprachssituation, Konfrontation . 2
Mller, Loos
UE Gesamt: | 4 | 8 | 8

UE = Unterrichtseinheiten | TH =Theorie | AG = Arztliche Gespréachsfihrung | BA = Balintgruppen
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Psychosomatische Grundversorgung

Block 2: 27.-28.06.2026, WEB / Live-Online

TAG UHRZEIT THEMA DOZENTEN TH | AG | BA
09.30 - 11.00 Gynakolog|schlg Psychosomatik, el e 5
Traumafolgestérungen
G 11.15-12.45 | Fallvorstellung und Uben der Gespréchstechniken am Fall Mdller, Erbe 2
< o
'J) 14.00 — 15.30 | Stiitzende Gesprache und Ressourcenaktivierung Milller, Efbe, 2
Loos
<§E Il
. Muiller,
v | 15.45-17.15 | Balintgruppen TheBen. 2
Loos,
- MauB
17.30-19.00 | Balint ' 2
almgruippen Roschankowa
09.30—11.00 | Subjektives Krankheitskonzept von Pat. und Arzt Donges 2
w Miiller,
l<_E TheBen,
— | 11.15-13.45 | Balintgruppen inkl. zeitlich flexibler Kaffeepause Bayerl, 3
= MauB,
8 Roschankowa
Selbststudium via E-Learning Datenbank 4
(Moodle) =5 UE
UE Gesamt: | 6 | 7 | 7

UE = Unterrichtseinheiten | TH =Theorie | AG = Arztliche Gespréachsfihrung | BA = Balintgruppen
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Block 3: 05.-06.09.2026, WEB / Live-Online

TAG UHRZEIT THEMA DOZENTEN TH | AG | BA
1030 — 140 | Sesien Siotig Donges, Erbe 2
Schmerzstérung
W 11.15-12.45 | Fallvorstellung und Uben der Gespréchstechniken am Fall Loos, Miller 2
< . - N
'J) 14.00 — 15.30 | Losungsorientierte positive Konnotate Bayerl 2
<§E _ Mller,
o5 | 15.45-17.15 | Balintgruppen TheBen. 2
Loos,
- MauB
17.30-19.00 | Balint ' 2
almgruppen Roschankowa
09.30 - 11.00 | Uberweisung zum Facharzt, Klinik, Reha, Suchthelfer, Suchtmedizin Miiller, Erbe 2
O Miiller,
l<_E TheBen,
— | 11.15-13.45 | Balintgruppen inkl. zeitlich flexibler Kaffeepause Loos, 3
= MauB,
8 Roschankowa
Selbststudium via E-Learning Datenbank 4
(Moodle) =5 UE
UE Gesamt: | 6 | 7 | 7

UE = Unterrichtseinheiten | TH =Theorie | AG = Arztliche Gespréachsfihrung | BA = Balintgruppen

10
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Block 4: 07.-08.11.2026, Berlin

TAG UHRZEIT THEMA DOZENTEN TH | AG | BA
Depression
OB 12l Personlichkeitsstdrungen Erbe, Donges 2
G 11.45-13.15 | Fallvorstellung und Uben der Gespréchstechniken am Fall Loos 2
< Erbe
— _ : Jlar | R '
5 | 14.00-15.30 | Gesprachstechniken im Umgang mit Suizidalitat il s 2
<§E Il
Miiller,
vy | 15.45-17.15 | Balintgruppen Th:Be;w 2
Bayerl,
. MauB,
17.30 - 19.00 | Balintgruppen Roschankowa 2
Mall
09.00- 1030 | Balintgruppen Sl 2
Bayerl,
10.45-12.15 | Balintgruppen MauB, 2
W Roschankowa
<C
E 13.00 — 14.30 Zssstorungen Donges, 5
= ngsterkrankungen Bayer
O .
U | 14.45-16.15 | Fallvorstellung und Uben der Gesprachstechniken am Fall Mller, Erbe 2
Erbe,
16.30 — 18.00 | Mitteilung einer schwierigen Diagnose Maller, 2
Loos
UE Gesamt: | 4 | 8 | 8

UE = Unterrichtseinheiten | TH =Theorie | AG = Arztliche Gespréachsfihrung | BA = Balintgruppen

11
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Dozenten / Balintgruppenleiter:

Dr. med. Martin Bayerl

FA Psychiatrie und Psychotherapie; Supervisor, DGPPN;
Leitender OA der Klinik flir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik des GLG Martin Gropius Krankenhauses
Eberswalde

Prof. Dr. med. Uta Donges

FA Psychiatrie und Psychotherapie; FA Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie, Psychoanalyse;
Weiterbildungsbefugte Arztin der LAK Brandenburg

flr Psychosomatische Medizin und Psychotherapie;
Weiterbildungsbefugte Arztin der AK Berlin

fur die Zusatzbezeichnung Psychotherapie;

CA der Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
des GLG Martin Gropius Krankenhauses Eberswalde

Dr. med. Sebastian Erbe

FA Psychiatrie und Psychotherapie; Weiterbildungsbefugter Arzt
der LAK Brandenburg fiir Psychiatrie und Psychotherapie;
Leitender OA der Klinik flir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik des GLG Martin Gropius Krankenhauses
Eberswalde

Josephine Klaembt (im Vertretungsfall)

Psychologische Psychotherapeutin; Therapeutische
Bereichsleitung der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
des GLG Martin Gropius Krankenhauses Eberswalde

Tanja Loos

Psychologische Psychotherapeutin, Traumatherapeutin;
Leitende Psychologin der Klinik flir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik des GLG Martin Gropius Krankenhauses
Eberswalde

12

Psychosomatische Grundversorgung

Ute MauB3
Psychologische Psychotherapeutin, Eberswalde
Balintgruppenleitung

Dr. med. Thomas Michel

FA Gynakologie und Geburtshilfe;

CA der Klinik flir Gyndkologie und Geburtshilfe des GLG Werner
ForBmann Krankenhauses Eberswalde

Janine Miiller

FA Psychosomatische Medizin und Psychotherapie;

FA Psychiatrie und Psychotherapie; Leitende OA der Klinik fiir
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des GLG Martin
Gropius Krankenhauses Eberswalde

Marina Roschankowa

FA Psychosomatische Medizin und Psychotherapie;
stellv. Chefarztin Heiligenfeld Kliniken GmbH Berlin;
Balintgruppenleiterin (DBG + AK Berlin)

Alexander Schiitte (im Vertretungsfall)

Psychologischer Psychotherapeut;

Klinik flr Psychiatrie und Psychotherapie

des GLG Martin Gropius Krankenhauses Eberswalde

Dr. med. Lars TheBen

FA Psychosomatische Medizin und Psychotherapie;
Balintgruppenleitung; tatig in eigener Praxis, Institut flir
strategisch-behaviorale Therapie Berlin



