Das Aufklarungsgesprach

Bitte beachten Sie, dass diese Kurz-Zusammenfassung nicht geeignet ist, komplexe juristische Sachverhalte zu dem hier dargestellten
Themenbereich erschopfend darzustellen. Sie kann eine Rechtsberatung im Einzelfall nicht ersetzen, ist auch keine allgemein giiltige
,Checkliste“, sondern dient lediglich als Erinnerungsstiitze fiir die Teilnehmer des Vortrags.

Sinn und Zweck der Aufklarung
Information der Patient*innen
Einwilligung in die Behandlung der informierten Patient*innen

Sonst: Kérperverletzung mit zivilrechtlicher und strafrechtlicher
Verfolgung maglich

Aufklarungspflichtiger § 630 e Il 1 Nr. 1 BGB
Aufklarungsgesprich = Arztliche Vorbehaltsaufgabe

Sachkundige Arzt*innen / ideal: behandelnde Person

theoretische Befahigung der aufklarenden Person, die Mainahme
selbst durchzufiihren

bei schweren Eingriffen oder hohen Risiken immer Fachérzt*in
hinzuziehen

Zeitpunkt der Aufkldrung § 630 e Il Nr. 2 BGB
friihestmogliche Aufklarung
Patient*in muss die Freiheit haben, sich fiir oder gegen die
MaRnahme zu entscheiden (ohne psychischen Druck)
Vollbesitz der Einsichtsfahigkeit ist erforderlich (keine
Vorsedierung, keine Beruhigungsmittel)

Umfang der Aufklarung
Vermittlung eines zutreffenden Eindrucks von der Schwere des
Eingriffs und der Art der Belastungen, die die kdrperliche Integritat
und zukiinftige Lebensfiihrung betreffen
Eingriffstypische Risiken
auch Uber extrem seltene Risiken, sofern diese fiir den Patienten
Uberraschend sind und bei einer Realisierung schwer belastend
sind, muss aufgeklart werden

Form der Aufklarun

entscheidend ist das Gesprach

Dokumentation der Aufklérung mit Hilfe von Aufklarungsbdgen dient
als Nachweis fiir das Aufklarungsgesprach, kann dieses jedoch nicht
ersetzen

Unterstlitzung durch handelsiibliche Bégen

sofern selbst gestaltete Vorlagen notwendig sind, diese regelmaRig
auch rechtlich Uberpriifen (lassen)

Individualisierung: den vorgesehenen Platz fiir Eintragungen,
Erganzungen, Zeichnungen nutzen

gegebenenfalls bei schweren Operationen Zeugen hinzuziehen

Nachweis der Fihrung des Aufklarungsgesprachs durch
unterzeichneten und individualisierten Aufklarungsbogen

Behandler*in tragt die Beweislast fiir ein ordnungsgemaf
durchgefiihrtes Aufklarungsgespréch!

Entbehrlichkeit der Aufklarung

Arzt*in ist grundsétzlich immer zur Aufklarung verpflichtet

Patient*in kann nur wirksam, ausdriicklich verzichten, wenn er/sie weif,
auf was er/sie verzichtet

daher: Grundaufklarung

Patient*in soll einen zutreffenden Eindruck von der Schwere
des Eingriffs und der Art der Belastungen vermittelt
bekommen
sowohl der Verzicht als auch die Grundaufklarung miissen
dokumentiert und von den Patient*innen unterzeichnet werden



andere magliche Félle fiir eine Entbehrlichkeit gem. § 630 e BGB
mutmalliche Einwilligung (Bewusstlosigkeit, vitale Indikation)

Linformierte” Patient*innen (durch zeitnah durchgefiihrte und
identische Vorbehandlung)

Erfahrung / Ausbildung (Patient*in ist vom Fach und mit der
MaRnahme vertraut)

reduzierte Aufklarung nach psychiatrischem/psychologischem
Konsil (bei extremer psychischer Belastung fiir Patient*innen
durch Aufklarung)

All diese Fallkonstellationen sind sehr restriktiv auszulegen!
Die Entbehrlichkeit ergibt sich nur in Extrem- und Ausnahmefallen.

Aufklarungsadressat‘in
Grundsitzlich die Patient*innen selbst!

Minderjéhrige Patient*innen bis 14 Jahre
Eltern sind Aufkldrungsadressat*innen
kleiner Eingriff: ein Elternteil reicht aus

mittelschwerer Eingriff: sich der Zustimmung des
zweiten Elternteils vergewissern

schwerwiegender Eingriff: Aufklarung beider
Elternteile notwendig

Jugendliche Patient*innen 14-17 Jahre
Geschaftsfahigkeit wird nicht vorausgesetzt
notwendig ist die Einsichtsféhigkeit, d. h. die Jugendlichen
muss Art, Bedeutung und Tragweite (Risiken) der arztlichen
MaRnahme erfassen kdnnen
Einzelfallentscheidung mit Abwéagung nach Reife und Einsicht
des Patienten

im Zweifel: Aufklarung der Eltern

wenn die Eltern nicht mit aufgeklart werden: Abwagung Uber die

Einsichtsfahigkeit zwingend dokumentieren

Fremdsprachler*in als Patient*in

Dolmetscher*in hinzuziehen (Dolmetscherliste)

grundsatzlich diirfen Arzt'innen auf die Ubersetzungsleistung
vertrauen

Dokumentation: auf fremdsprachigem Bogen

Dolmetscher*in soll im Aufklarungsbogen namentlich
benannt werden und auch unterschreiben

Sonderfall: psychisch kranke Patient*in
Behandlung ist selbstbestimmte freie Entscheidung
grundsatzlich ist auf die Einsichtsfahigkeit abzustellen

wenn Patient*in zum Zeitpunkt der Aufklarung als nicht
einsichtsfahig eingeschétzt wird

Betreuer*in oder Betreuungsgericht einschalten

Aushéndigung des Aufkldrungsbogens an die Patient*in
Verzicht auf Herausgabe maglich § 630 ¢ [V BGB

Verzicht der Patient*innen auf die Herausgabe
unbedingt dokumentieren und unterschreiben lassen

Hinweis auf Behandlungsfehler § 630 c BGB
Patient*in ist liber einen Behandlungsfehler nur aktiv zu informieren,
wenn:
Erkennbare Umstande die die Annahme eines Behandlungsfehlers
begriinden vorliegen und
Patient*in danach fragt oder

zur Abwendung von gesundheitiichen Gefahren

Dokumentation ist unerlésslich
fir Rechtsanwalt*innen, Staatsanwalt*innen und
Richter*innen ist nur das passiert, was in der Akte
vorkommt

Die Funk Health Care Consulting GmbH bietet Aufklarungsschulungen fiir &rztliches Personal an.

Referent*innen: Jurist‘innen mit langjahriger Erfahrung als Krankenhausauditor*innen, spezialisiert auf Medizinrecht
Ansprech-
partner*innen: Ass.jur. Karin Platz,

k.platz@funk-gruppe.de

Ass.jur. Svenja Hehnen
s.hehnen@funk-gruppe.de
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