
Titel:  
Leitliniengerechte Therapie von leichten kognitiven Störungen – Empfehlungen zum kognitiven Training 
 
Einleitung:  
Kognitive Störungen treten im Rahmen von zahlreichen Erkrankungen auf, insbesondere bei neurodegenerativen Erkrankungen aus dem 
Bereich der dementiellen oder Parkinson-Syndromen. Die therapeutischen medikamentösen Möglichkeiten sind oft begrenzt, die Evidenz für 
kognitives Training hat sich in den letzten Jahren jedoch als Option für Erkrankte günstig entwickelt.  
 
Veranstalter:  
Spitzenverband Digitale Gesundheitsversorgung e.V. 
 
Wissenschaftliche Leitung:  
Herr Prof. Dr. Eggers 
Chefarzt Klinik für Neurologie & Ärztlicher Direktor Neurozentrum, Knappschaftskrankenhaus Bottrop GmbH 
 
Veranstaltungsdatum und -ort: 
28.01.2026 18 Uhr und 
09.09.2026 18 Uhr live auf 
https://digitalversorgt.info/leitliniengerechte-therapie-von-leichten-kognitiven-stoerungen/  
 
Referenten: 
Herr Prof. Dr. Eggers 
 
Teilnahmegebühren: 
Keine. 
 
Anmeldemodalitäten: 
Keine. 
 
Sponsoren: ​
Die Fortbildung wird gesponsert von: 
Synaptikon GmbH 

https://digitalversorgt.info/leitliniengerechte-therapie-von-leichten-kognitiven-stoerungen/


Friedrichstraße 68, 10117 Berlin 
Die Synaptikon GmbH zahlt das Honorar der Referenten. 
 
Zusammenfassung Inhalt:​
In diesem Vortrag werden die Grundlagen, Evidenzlage und Optionen des kognitiven Trainings bei leichten kognitiven Störungen beleuchtet.​
 
 
Zeitlicher Ablauf plus Referentenliste: 
 
 
Referent Thema Inhalte Dauer 

Prof. Dr. Eggers Kognitives Training Darstellung des aktuellen wissenschaftlichen Stands und 
klinischer Erfahrungen zu kognitivem Training bei leichten 
kognitiven Störungen 

75 Min 

    

Dauer Vortrag:   75 min 

Dauer Diskussion:    15 min 

    

Gesamtdauer 
Veranstaltung 

  90 min 

 
 
Schriftl. Darlegung der werbefreien, firmen- und produktneutralen Lernumgebung sowie der "räumlichen Trennung" entsprechend 
den Anforderungen in der Checkliste: 
 
Die Fortbildungsplattform des Spitzenverbands Digitale Gesundheitsversorgung e.V. (digitalversorgt.info/events) fungiert als Lernumgebung 
und -plattform und ist vollständig firmen- und produktneutral. Sämtliche Inhalte im wissenschaftlichen Programm sind ebenfalls frei von 
werblichen Einflüssen und neutral in Bezug auf Produkte. 
 



 
 
 
 
Schriftl. Darlegung der Gewährleistung der kontinuierlichen Anwesenheit jedes Teilnehmenden 
 
Auf der Landingpage neben dem Live-Stream wird das Tool Slido bereitgestellt, über das sich die Teilnehmenden anmelden müssen. Nach der 
Anmeldung werden dort die EFN erfasst und über das Tool findet auch die Lernerfolgskontrolle statt. Somit wird zu Beginn und am Ende der 
Veranstaltung die Anwesenheit jedes Teilnehmenden überprüft. 
 
 
Schriftl. Darlegung zu Interaktionsmöglichkeiten zwischen Referierenden und Teilnehmenden 
 
Das Webinar wird live auf der Plattform gestreamt. Über Slido haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, Fragen zu stellen sowie an Umfragen 
und der Lernerfolgskontrolle teilzunehmen. 
 


