
 

 
Online-Seminar: Die funktionelle Phase im Return-to-

Sport-Prozess 

16.09.2026 | 18.00 – 20.00 Uhr 

Programm  

Hans Olaf Baack, Sporthopaedic Hamburg, stellt sein praxisspezifisches aktives 
Rehabilitationskonzept der unteren Extremität vor. Dieses beinhaltet u.a. Maßnahmen zur 
Verbesserung von Koordination und neuromuskulärer Kontrolle sowie Stabilisations- und 

Trainingskomponenten. Außerdem werden die begleitenden konservativen 
Therapiemethoden wie z.B. Stoßwelle und Laser besprochen. 

Mit standardisierten Assessments wird der Rehabilitationsfortschritt regelmäßig überprüft. 

Wissenschaftlicher Leiter 
Dr. med. Jörg Ansorg 

Referent 

Hans Olaf Baack 
Sporthopaedic Hamburg 
Vogt-Wells-Straße 12 
22529 Eimsbüttel 

Telefon: 040 696327210 
E-Mail: info@sporthopaedic-hamburg.de 

Veranstalter und Organisator  

BVOU e.V. / Akademie Deutscher Orthopäden (ADO)  
Geschäftsführer Dr. med. Jörg Ansorg  
Straße des 17. Juni 106-108  
10623 Berlin 

 
Preis  

0,00 € (kostenfrei)  

 
Sponsoren  

Enovis | DJO Global (ORMED GmbH) – 500,00 € 

 
Anmeldung (kostenfrei) 

https://doo.net/veranstaltung/229962/buchung  

https://doo.net/veranstaltung/229962/buchung

