Veranstaltungsprogramm

Kombikurs: Botulinumtoxin & Filler Intensivkurs

Titel Botulinumtoxin und Filler Intensivkurs

Thema Evidenzbasierte asthetische Behandlung mit Botulinumtoxin und
Hyaluronsaurefillern — Anatomie, Injektionstechniken, Patientenselektion
und Komplikationsmanagement

Veranstaltungstermine 10.-11.10.2026, 10:00-17:00 Uhr

Anbieter / Veranstalter MX+ Academy

Organisator Dr. med. Negin Karimian

Wissenschaftliche Leitung Dr. med. Negin Karimian

Veranstaltungsort / -raum Kaisersaal, Haus Cumberland, Kurfiirstendamm 193D, 10707 Berlin

Teilnahmegebiihren 2399 EUR, exkl. MwSt

Anmeldung Online Uber https://www.mxplus.org/kombikurs-botulinumtoxin-filler-
intensivkurs-mit-eric-petzold

Sponsoring MERZ Aesthetics

Umfang des Sponsorings Material

Referent:innen

Referent:in Arbeitgeber / institutionelle Zugehorigkeit

Dr. med. Negin Karimian Facharztin fir Dermatologie, angestellt bei Praxisklinik Dr.
med. Hasert, FriedrichstraRe 113A, 10117 Berlin, zudem
selbststandig, Privatpraxis Dr. med. Negin Karimian,
Kurfurstendamm 193D, 10707 Berlin

Dr. med. Eric Petzold Facharzt fiir Dermatologie, angestellt bei Dermatologie 360,
Kurfurstendamm 96, 10709 Berlin




Tag 1 - Botulinumtoxin

Zeit

Inhalt

Referent:in

10:00-10:15

BegriBung, Vorstellung, Lernziele,
CME-Informationen

Karimian / Petzold

10:15-10:45

Anatomie des alternden Gesichts:
mimische Muskulatur,
GefaBversorgung, Gefahrenzonen,
anatomische Variationen

Karimian / Petzold

10:45-11:30

Grundlagen von Botulinumtoxin:
Pharmakologie, Wirkmechanismus,
Praparatevergleich, Evidenzlage,
Off-Label-Anwendungen

Karimian / Petzold

11:30-11:45

Kaffeepause

11:45-12:00

Patientenselektion: Indikationen,
Kontraindikationen, Aufklarung,
Dokumentation, Fotostandard

Karimian / Petzold

12:00-12:30

Injektionstechniken oberes Gesicht:
Glabella, Stirn, KrahenfuBe, Brow Lift

Karimian / Petzold

12:30-13:00

Injektionstechniken unteres Gesicht:
Masseter, Bunny Lines, Lip Flip,
Kinn, Platysma, Hyperhidrose

Karimian / Petzold

13:00-13:30

Mittagspause

13:30-14:00

Komplikationsmanagement: Ptosis,
Asymmetrien, Uberkorrekturen,
Kopfschmerzen, Dysphagie,
Therapie

Karimian / Petzold

14:00-16:30

Live-Demonstrationen und Hands-
on-Training mit Supervision

Karimian / Petzold

16:30-17:00

Interaktive Lernerfolgskontrolle (MC-
Fragen), Diskussion

Karimian / Petzold

Tag 2 - Hyaluronséure & Filler

Zeit

Inhalt

Referent:in

10:00-10:15

Zusammenfassung des ersten
Kurstages

Karimian / Petzold

10:15-11:00

Gesichtsanatomie fur Filler:
Fettkompartimente, Retaining
Ligaments, GefaBanatomie, Danger
Zones

Karimian / Petzold

11:00-11:45

Eigenschaften moderner
Hyaluronsaurefiller: Rheologie,
Produktwahl, Evidenz

Karimian / Petzold

11:45-12:00

Kaffeepause

12:00-12:45

Asthetische Analyse: Full Face
Assessment, Proportionen,
individuelle Therapieplanung.
Injektionstechniken: Lippen,
Nasolabialfalte, Marionettenfalten,
Kinn, Jawline, Wangen, Schlafe

Karimian / Petzold

12:45-13:15

Mittagspause

13:15-13:45

GefaBkomplikationen: Frihzeichen,
Hyaluronidase, Notfallmanagement.
Nebenwirkungen und schwierige

Karimian / Petzold




Falle: Odeme, Knétchen, Biofilm,
Tyndall-Effekt, Spatreaktionen

13:45-16:30 Hands-on-Training mit individueller Karimian / Petzold
Betreuung
16:30-17:00 Abschlusspriufung (MC-Fragen und Karimian / Petzold

Fallbeispiele), Diskussion und
Zertifikatsvergabe

Didaktische Elemente

e Evidenzbasierte Vortrage
e Interaktive Diskussionen
e Live-Behandlungen

e Hands-on an Modellen

e Fallbesprechungen

e Lernerfolgskontrollen an beiden Tagen

e Abschlussprifung
e Teilnehmerfeedback

e Ausfuhrliches Kursskript mit Literaturverzeichnis




